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La raison d’être du projet Shrike 
 

Ce manuel décrit une conception légère de kayak de mer pour une construction cousu-collé en contreplaqué. Le 

concept peut être simplement adapté à la taille et à la forme du pagayeur prévu. Les raisons du projet sont : 

 

1. Il y a énorme satisfaction à construire un kayak et à l'utiliser pour parcourir nos belles eaux. 

2. Pour un nombre important de personnes, les kayaks de mer modernes sont devenus trop lourds et / ou trop chers. 

Notre kayak double en plastique roto moule pèse 44 kg à vide et coûte £2000. Les nouveaux kayaks de mer en fibre de 

verre pèsent fréquemment plus de 27 kg et coûtent plus de £2500. Le poids de ces embarcations est tel que de 

nombreuses personnes sont incapables, soit par des limitations de force, des handicaps, des blessures ou de l'âge, de 

les placer sur le toit d'un véhicule à moteur, le mode de transport normal, ou de les transporter sur une plage de 

débarquement ou cale de mise à l’eau. Le poids et le prix sont des aspects importants qui empêchent de nombreuses 

personnes de participer pleinement à ce merveilleux passe-temps. 

3. Les pagayeurs ont des préférences différentes pour la forme, la taille et la hauteur du cockpit. Les kayaks 

disponibles dans le commerce peuvent ne pas répondre à ces préférences individuelles. 

4. Les jeunes que nous rencontrons ont peu d’opportunités d’acquérir des compétences pratiques. La construction 

décrite doit être à la portée de jeunes adolescents enthousiastes. 

 

Les objectifs du projet : 
Produire un kayak de mer pour les sorties à la journée qui sera : 

1. La moitié du poids de nombreux kayaks de mer disponibles dans le commerce. Il pèse 14,5 kg 

2. Élégant et beau, et dont on sera fier. 

3. Un kayak de mer sérieux, de sorte que c'est un bateau pour la vie, pas un bateau adapté aux novices sur calme plat. 

4. Simplement construit à faible coût par un amateur avec très peu de compétences en travaux-bois. (Le prototype 

coûtait £320 en 2014, en utilisant des matériaux de la plus haute qualité. Ce coût comprend plus de £50 défrais de 

livraison) 

5. Construit à partir de trois feuilles de contreplaqué marin BSS 1088 de 3 mm et de résine époxy, en utilisant une 

construction « cousu-collé » 

6. Construit à partir de dessins en plan grandeur nature de tous les panneaux, disponibles à partir d'un téléchargement 

numérique gratuit à partir de notre site Web www.cnckayaks.com 

7. Capable d'être simplement adapté pour faire face à certaines variations de taille, de poids, de force, de préférences 

ou handicaps des pagayeurs. 

8. Une combinaison de la conception traditionnelle de forme de coque issue de l'ouest du Groenland avec les 

avantages des développements modernes, par exemple : cloisons étanches, trappes, cockpit keyhole ou cockpit 

océanique et une dérive facultatif.     

 

 

http://www.cnckayaks.com/
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Dimensions : 

Longueur .......................... 5,304 m 

Bau maxi (largeur)............................ 0,546 m 

Cockpit Dimensions intérieures ......... 0,827 m de long x 0,394 m de large (qui peuvent être modifiées pour convenir.) 

Hauteur de , de la quille à la face interne du pont avant à l'avant du cockpit ... ...... 0,318m (Ceci peut être réduit selon 

les besoins.) 

Quille à l’arrête supérieure du rebord du cockpit. ... 0,229 m (cela peut être modifié pour convenir) 

Poids ............................ 14,5 kg pour Shrike pleine taille avec dérive et écoutilles (trappes]. 

 

À propos du design. 
 

Il n'y a rien d'original dans cette conception, mais sa mise en œuvre permet de varier radicalement les formes du pont 

et du cockpit avec une grande simplicité. Cette simplicité est obtenue en installant un pont avant courbé en une seule 

pièce et en installant des trappes en plastique affleurantes simples. 

Les lignes de coque sont basées sur des informations tirées des livres listés plus loin dans ce manuel. 

En particulier,   ressemble beaucoup au kayak Ouest Groenlandais de la baie de Disko (West Greenland Disko Bay) 

collecté en 1927/8 et maintenant conservé au Musée canadien des civilisations à Ottowa. 

Il s'agit du design 65 du superbe livre de Harvey Golden en 2006 « Kayaks of Greenland ». 

Ces lignes classiques et belles, résultat de siècles de développement, produisent une coque maniable et adaptée aux 

eaux agitées. La coque de forme groenlandaise est ici combinée avec le meilleur de la construction moderne de kayak 

de mer : 

Photo de gauche : Des Cloisons pour augmenter la sécurité en réduisant le volume inondé du cockpit plus 

efficacement que les sacs gonflables (gonfles). Photo du milieu : Un cockpit de forme keyhole pour faciliter l'entrée et 

la sortie, en particulier sur les plages par mer agitée. Photo de droite : La construction utilisant du contreplaqué 

« Cousu et collé » à la résine epoxy garantit une construction solide, légère et de grande durabilité. 

 

 

 

Photo de gauche : Trappes pour donner accès au rangement à sec de l'équipement Photo du milieu : Cockpit océanique 

en option Photo de droite : Une dérive permet de corriger l'effet du vent latéral. 
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Varier le Design pour mieux vous convenir 

Vous êtes maintenant en mesure de créer votre Shrike en fonction de votre poids et du poids de tout équipement, de 

votre longueur de jambe, de votre hauteur préférée de l'avant du cockpit, de la hauteur des ponts au-dessus de l'eau 
(franc-bord), de votre forme et taille préférées du cockpit, la disposition des trappes  de pont et plusieurs autres 
paramètres tels que décrits maintenant : 

Choisissez la hauteur de dégagement à l'avant du cockpit (sous le barrot du pont avant, nommée le Masik par 

les Inuits) selon les préférences du propriétaire et la hauteur des genoux désirée en pagayant. Ceci est réalisé en 

changeant la forme du masik et du haut de la cloison avant. Shrike a un dégagement de 317 mm (photo de gauche ci-

dessous). Le deuxième Shrike, Shrike Too a un dégagement de 267 mm (photo de droite ci-dessous). Cela crée une 

section plate plus longue du pont avant à la proue, permettant l'ajustement d'un plus grand trappe de compartiment si 

désiré. Le dégagement ne doit pas être augmenté au-delà de 317 mm car cela risquerait de fendre le contreplaqué. Shrike 

a été conçu pour accueillir une grande variété de pagayeurs souhaitant tester le kayak. Une préférence fréquente est pour 

292 mm. Les constructeurs ayant accès à un autre kayak qui semble confortable peuvent mesurer le dégagement et 

utiliser cette mesure pour construire le masik. Les plans fournissent les formes de masik pour une sélection de hauteurs 

de dégagement. 

 

Choisissez la longueur et la largeur du cockpit : de Keyhole à Ocean en fonction du physique et des 

préférences du propriétaire. 

Un cockpit keyhole est montré sur la photo de droite et un 

cockpit océanique sur la photo de gauche. La longueur du 

cockpit ne doit être ajustée qu'en maintenant la position de 

l'arrière du cockpit et en modifiant la longueur à partir de ce 

point vers l'avant. La position du centre du siège ne doit 

pas être modifiée. Dans un kayak aussi léger, la position du 

poids du pagayeur est particulièrement critique. 

Le cockpit keyhole du premier Shrike s'est avéré un 

peu étroit pour le confort de certains pagayeurs, 

donc augmenter la largeur de 393 mm à 419 mm serait 

un chiffre moyen raisonnable. Les plans 

s'adapteront à la largeur souhaitée. 
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Variez la conception en fonction du poids du pagayeur et de la charge maximale totale prévue. 

Ceci peut être réalisé de deux manières. Tout d'abord, des conceptions à faible volume (LV : Low Volume) ou à gros 

volume (HV : High Volume) peuvent être créées en faisant varier les instructions de l'imprimante pour produire des 

plans papier à n'importe quelle échelle entre 90% (LV) et 110% (HV). 

Le premier Shrike LV (90%) est décrit sous l'onglet « kayaks » sur www.cnckayak.com. 

Un graphique du pourcentage de sortie de l'imprimante lié à la charge totale prévue se trouve dans la section FAQ 

(Questions Fréquentes) comme réponse à la première question. Produire un dessin de cette manière met à l'échelle les 

sections sous-marines, créant ainsi un véritable LV. La deuxième façon d'adapter le design est d'ajuster le franc-bord (la 

hauteur extérieure de la coque située au-dessus de la flottaison.). Cela préserve la pleine coque 100% Shrike. 

Le Shrike-R, variante de roulement, spécialisée, a été produit en abaissant le franc-bord de 60 mm. 

Ces deux méthodes pourraient être combinées. Les plans montrent les lignes pour une gamme de francs-bords. 

 Abaissez ou augmentez le franc-bord de 1 cm pour chaque charge totale de 15 kg au-dessous ou au-dessus de 80 kg. 

 

Cette photo illustre un Shrike avec une charge totale de 82 kg et un franc-bord standard : 

 

Alors que celle-ci montre un Shrike avec une charge de 91 kg et un franc-bord standard : 

 

 

 
Choisissez une finition claire ou peinte. La finition vernie transparente sur le revêtement époxy est plus 

facile à entretenir que la peinture, mais nécessite plus de soin pour protéger les panneaux des marques et des rayures 

pendant la construction. Voici la Shrike Too avec une finition claire : 

 
Choisissez la position de la cloison avant,  en fonction de la longueur des jambes. Les plans de base Shrike 

donnent un dégagement de 100 mm au-delà des pieds d’un homme de 1,83 m. Le déplacement de cette cloison 

entraînera un léger ajustement du gabarit de cloison dans les plans. Plus simplement, la cloison peut rester en place, et 

tout espace rempli d’un repose-pied en mousse                                   
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Choisissez : Avec ou sans trappes de compartiment Le prototype Shrike sur les photographies a été conçu 

comme un bateau de sortie a la journée, donc aucune trappe avant n'est installée. Il y a une trappe dans la cloison 

avant. Une petite trappe avant pourrait être installée bien en avant, sur la section plate du pont. Une trappe avant plus 

grande peut être installée si le masik est abaissé, comme décrit ci-dessus. 

 Pour les sorties à la journée, le compartiment de jour offre un rangement adéquat et aucune trappe avant n'est 

nécessaire. La trappe du compartiment arrière est requise pour l'accès pour entretien quand la dérive en option est 

installé. La trappe de jour correspond au petit disque juste derrière le cockpit. Un compartiment de jour est très utile 

pour garder de petits objets ensemble, en particulier lors des excursions sorties à la journée, lorsque ces objets sont 

seuls à être emportés. 

Le Shrike Too, avec son pont avant inférieur, a suffisamment d'espace pour permettre une trappe de 200 mm (8 po) 

dans le pont avant, permettant un accès facile à suffisamment de rangement pour les voyages de randonnées  de 

plusieurs jours. 

 
 

Avec ou sans Dérive (Dérive à câble ou actionnée par un 

cordage. 

Une dérive ajoute du poids, de la complexité et des dépenses, 

mais aide à éviter de stresser les articulations des membres 

supérieurs. Elle permet de corriger l'effet du vent de travers. 

Nous recommandons une dérive relevée par un câble. 

 

 

 

Usage léger ou résistant aux rochers et aux plages ?   Shrike a été construit pour être léger pour faciliter le 

transport et pour le portage léger, plutôt que pour sauter et atterrir sur des plages difficiles dans des conditions 

difficiles. Mais il a subi quelques éraflures sur des rochers submergés et des plages accidentées, et une couche de 

peinture est tout ce qui a suffi. Pour une résistance supplémentaire à la pénétration lors de collisions des rochers , 

l'intérieur de la coque peut être recouvert d'un tissu tissé en fibre de verre. Pour une résistance supplémentaire à 

l'abrasion des roches et des atterrissages sur la plage, l'extérieur de la coque peut être revêtu de la même manière. Tout 

revêtement de verre supplémentaire au-delà du plancher du cockpit et du dessus des hiloires entraînera une pénalité de 

poids, au-delà des 14,5 kg du prototype. La  coque pourrait être construite en contreplaqué de 4 mm, avec une plus 

grande résistance à la perforation que le 3 mm que nous avons utilisé, mais encore une fois avec une pénalité de poids. 

Les plateaux doivent rester à 3mm pour permettre la double courbure étendue requise. Si cette option est choisie, la 

conception nécessite deux feuilles de 4 mm et une feuille de contreplaqué de 3 mm, au lieu de trois feuilles de 3 mm. 

Couts 
Construisez Shrike non pas pour économiser de l'argent, mais pour obtenir un kayak léger adapté à vos besoins, tout 

en obtenant une immense satisfaction en construisant et en pagayant votre propre kayak de mer. En 2013, le prototype 

Shrike, sur les photos, coûtait environ £320, y compris plus de £50 de frais de livraison. Nous avions déjà divers 

matériaux, tels que du bois de récupération et du contreplaqué pour les formes temporaires, du bois tendre pour les 

pinces transparentes (plats-bords intérieurs), de la Superglue, des brosses jetables, du ruban de sangle et de la ligne 

pour l'équipement du pont, un établi, une gamme complète d'outils manuels et électriques, gants jetables, etc. 

Prix, en livres sterling: 

• Trois feuilles de 2440 mm x 1220 mm de contreplaqué marin Robbins Elite BSS 1088 de 3 mm d'épaisseur 

£130   

• 4 kg de résine époxy et de durcisseur (probablement 6 kg sont nécessaires si les panneaux sont recouverts de 

tissu de verre.) £69 

• 50m de ruban de fibre de verre tissé de 50 mm de large £17 

• Poudres de remplissage et de carénage West £10                                            

 

• Rouleaux et brosses £10 
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•  Tissu de verre pour le plancher du cockpit et la surface supérieure des hiloires du cockpit £3 

•  Peinture £6 

•  Mousse Minicell pour siège et dossier £20 

•  Trappes £25 

• Platine et curseur de derive  (Également connu sous le nom de boîte de glissement) et raccord de compression 

en fil, tube et laiton Kari-Tek. £30 

Total = £320 

Temps estimé pour la construction 
Les menuisiers professionnels pourraient probablement terminer la construction en une semaine, en plus de la peinture 

ou du vernissage. Les amateurs avec peu ou pas d'expérience préalable pourraient passer un très joyeux hiver de temps 

libre, créer avec amour leur kayak et prendre 100 heures pour le terminer   

Le passionné peut produire un résultat aussi fin que le professionnel. Cela prendra juste beaucoup plus de temps ; 

surtout le temps de réflexion. 

 

Lecture essentielle  

Il est conseillé de lire l'intégralité de ce manuel de construction, y compris les conseils du constructeur et les annexes 

aux questions fréquemment posées avant de commencer à construire.  

L’annexe « Conseils aux constructeurs » développe certains points et propose d’autres options que vous souhaiterez 

peut-être envisager. 

 

Travail préparatoire 

Retroussez vos manches et construisez le tout simplement, ce bateau ! C'est un bon plan, mais nous avons d'abord 

besoin d'un lieu de travail convenable, de certains matériaux et de quelques outils. Voici quelques suggestions : 
 

 

Atelier : 
La plate-forme de construction minimale doit supporter de manière rigide les deux formes de coque externes, distantes 

de 1270 mm, parallèles et horizontales, à une hauteur de travail confortable : 
 

Au minimum, les deux formes devraient être fixées de manière rigide à 

deux tréteaux fixes. Ils pourraient être fixés directement sur un sol, mais 

vous courrez le risque de détruire vos genoux et votre dos pendant la 

construction ! 

Nous avons utilisé une paire de tréteaux et posé une section d'une échelle en 

aluminium sur eux comme base rigide pour un plan de travail. 

Un plateau en contreplaqué de 18 mm, 1300 mm x 600 mm serait bien. Le 

nôtre est inutilement long à 4880 mm x 610 mm préparé à partir d'une 

feuille de contreplaqué de coffrage de 18 mm déchirée au centre. 

Une poubelle à chaque extrémité du kayak permet d'économiser beaucoup 

de pas ! 

Un atelier bien rangé est un atelier plus sûr. Un aspirateur est utile à 

l'intérieur de la coque et pour garder le sol propre. 

Un bon éclairage est essentiel. Les tubes de plafond au néon lumineux sont 

bien adaptes. 

Un établi portable, par ex. Le type Black & Decker Workmate est idéal pour 

couper et mélanger. 

 

Outils 

• Ruban à mesurer métrique en acier d'au moins 6 m de long 

• Règles métriques en acier, une de 1 m de long, une d'environ 300 mm de long 

• Petit rabot avec pierre à aiguiser 

• Scie sauteuse électrique avec lames fines pour couper le bois ou scie à main pour panneaux fins 

• Perceuse électrique avec forets et embouts de tournevis. 
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• Niveaux à bulle, l'un d'au moins 600 mm de long et l'autre d'environ 150 mm.                  

• Couteau utilitaire (Par exemple couteau Stanley) avec de nombreuses lames de rechange 

• Chanfrein coulissant réglable 

• Au moins cinq longues sangles de fixation du kayak pour le montage du pont avant pour le collage. Rouleaux 

à peinture vernissée de 100 mm.                                                                          

Outils optionnel :  

Pistolet à colle chaude avec bâtons d’adhésif pour bois.  
Agrafeuse électrique et agrafes en acier inoxydable. Nous avons utilisé des agrafes Arrow T50 mm.                                                                                                                                            
Aspirateur pour nettoyer l'intérieur  coque. 
 
Matériaux utilisés :  

Trois feuilles de contreplaqué imperméable de qualité 3 mm (BSS 1088 marine est le meilleur). Les contreplaqués 

marins Elite de Robbins de Bristol, Royaume-Uni ou de Fyneboats, Royaume-Uni sont excellents. 

Serres bauquière : Deux longueurs de 6 mètres de bois tendre 25 x 25 mm, ou lattes plus courtes pour les façonner. 

(Voir P.14 pour l'option 25 x 15).  

3 à 6 kg de résine époxy et de durcisseur à faible odeur à polymérisation lente, la quantité dépend du fait que la coque 

et le pont sont vitrés  ou non. Nous avons utilisé 4 kg d'époxy « Professional Systems ». Nous utilisons maintenant 

l'époxy MAS à faible viscosité avec le durcisseur lent.  

50m de ruban en fibre de verre de 50 mm de large 175 g / m².   

2 mètres carrés de tissu en fibre de verre tissé 300 g / m2 pour le dessus de la lèvre du cockpit et le plancher du 

cockpit. Si vous le souhaitez, les coques sont généralement gainées d'un tissu de verre tissé de 200 g / m2, mais nous 

préférons utiliser un tissu sergé de 163 g / m2 car il s'adapte très facilement aux formes, en particulier à la proue et à la 

poupe.  

Gants jetables - boîte de 100 

20m de fil de cuivre pour la couture, env. 1,2 mm de diamètre. Cependant, nous utilisons maintenant de la colle CA 

avec accélérateur au lieu de fils, à-part un couple à l'avant et à la poupe ; ainsi que des morceaux de ruban adhésif.  

De nombreux gobelets jetables pour mélanger, par ex. pots de yaourt usagés P 

Pinceaux jetables bon marché de 25 mm. Au moins 20  

Bâtonnets de mélange (abaisse-langue) pour la mise en forme de filets d'époxy.  

Une feuille de plastique épaisse est utile pour empêcher l'époxy d'adhérer à l'établi... 

Lingettes pour les mains (au Royaume-Uni nous avons utilisé des lingettes Wonder multi-usages Ever-Build) 

Rouleau de chiffons et essuie-tout.  

Peinture ou vernis polyuréthane pour protéger l'époxy de la lumière ultraviolette.  

En option : Superglue avec accélérateur. L'adhésif Evo-Stik Mitre au Royaume-Uni et le collage   E-Z aux États-

Unis ont fonctionné pour moi.  

Nous utilisons des balances Smart Weigh pour mesurer la résine et le durcisseur, qui sont peu coûteux et excellents. 
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Epoxy résine: Le guide du débutant. 
 Des conseils sur l'époxy et la pratique d'atelier en toute sécurité sont disponibles sur le site Web du CLC, 

mais quelques réflexions de ma part: Mélangez uniquement des petits lots d'époxy. C’est lourd et un peu 

suffit. 

 

Enduire les panneaux d'époxy à l'aide de rouleaux en mousse ferme et lisser avec une brosse ou un morceau de rouleau 

tenu dans la main. Celles-ci produisent un résultat beaucoup plus uniforme et économique en époxy que n'importe 

quel pinceau. N'appliquez pas la résine lorsque la température monte. Cela provoquerait la formation de bulles. 

N'utilisez d'acétone ou d'autres solvants pour nettoyer l'époxy des outils, de l'établi et de la coque que si la marque 

d'époxy est compatible avec ce solvant. (Par exemple, Professional Systems Epoxy n'est PAS compatible avec 

l'acétone.) Les abaisse-langues produisent de bons filets. Tenez à la verticale pour le plus petit filet, plus plat pour le 

plus grand. Méfiez-vous du bleuissement d’amine (https://www.international-yachtpaint.com/fr/fr/assistance/conseil-

peinture-bateau/what-is-amine-blush) , qui se forme sur certaines marques d'époxy durcie au bout de quelques heures. 

Essayez de faire plusieurs étapes en quelques heures. Par exemple : Enduit, filet et ruban de verre. L'époxy MAS n'a 

pas souffert de bleuissement d’amine dans notre expérience. Travaillez comme si l'époxy ne comblait pas les lacunes 

et n'utilisez cette propriété que lorsque vos meilleurs efforts sont un peu insuffisants. Utilisez un système époxy à 

faible odeur et à durcissement initial lent pour donner suffisamment de temps pour les tâches complexes. La poussière 

d'époxy peut provoquer une réaction allergique. Utilisez une combinaison et des gants jetables manches longue et un 

masque anti-poussière lors du ponçage. 

Liste des mesures, pour référence ultérieure 
Toutes les mesures pour la construction sont mesurées en millimètres à partir de la ligne de référence. (Datum Line).  

Il s'agit d'une ligne tracée sur le plan de travail, d'équerre au bord long et à environ 3230 mm de l’étrave du kayak fini. 

Toutes les mesures sont en mm à partir de la ligne de référence (Datum Line) (+ signifie en avant de la référence, - 

signifie en arrière de la référence). Parce que les formes externes et internes ont une épaisseur, et que la coque se 

rétrécit, les mesures exprimées comme des valeurs positives « + ve » sont placées à l'arrière de leur ligne, et celles qui 

sont exprimées comme des valeurs négatives «-ve» sont placées en avant de leur ligne. 
Les barrots de pont arrière sont à -517, -700, -924 (et, à l'avant du boitier de contrôle de dérive) -1133 
Les barrots du pont arrière sont en cèdre carré de 12 mm pour plus de légèreté 

Rayon de courbure, R, pour utiliser un morceau de ficelle pour dessiner un masik non standard avec poutre L et 

hauteur au-dessus de la tonture D :     R = ((L ^ 2) + (4 * (D ^ 2)) / (8 * D) Le symbole ^ signifie « augmenter à la 

puissance de », donc L ^ 2 = L * L, où * signifie « multiplier ».                                                

Pour un Shrike standard, R = 384 mm avec un bau (largeur) de 546 mm et une hauteur au-dessus de la tonture de 114 

mm, le dégagement aux genoux sous le pont latéral du cockpit est de 317 mm. Cette courbe est fournie dans les plans. 

Le centre du siège est à +250 (c'est-à-dire 300 mm en avant de la cloison arrière du cockpit). Cette mesure ne doit pas 

être modifiée. Une forme externe est au point de référence, l'autre est à + 1270 mm 

Ma cloison de pied est au +1255 

La cloison arrière du cockpit est à -50 

La cloison du compartiment de jour est à -345 

Les formes internes sont au +1860, +630 et -800 

LOA 5300 mm, faisceau 546 mm 

La proue est à env. +3230, en fonction de la quantité d'arrondi. 

La face arrière du masik de 40 mm de large est à +783 

L'ouverture intérieure du cockpit en trou de serrure découpée dans le pont est longue de 833mm, de l'extrémité arrière du 

masik à la cloison arrière du cockpit. L'avant de l'ouverture du cockpit est contre le masik à +783. Lorsque l'épaisseur de 

3 mm des cloisons du cockpit à l'avant et à l'arrière est soustraite de l'ouverture de 833 mm, la longueur interne du 

cockpit terminé est de 827 mm. Les centres des calle-hanches de 125 mm de large sont à +265 

Enfin On peut commencer la construction ! 

https://www.international-yachtpaint.com/fr/fr/assistance/conseil-peinture-bateau/what-is-amine-blush
https://www.international-yachtpaint.com/fr/fr/assistance/conseil-peinture-bateau/what-is-amine-blush
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Fabrication des deux formes externes. 

 Celles-ci peuvent être fabriquées à partir de n'importe quel matériau en feuille : Nous avons utilisé du contreplaqué de 

9 mm venant de ma poubelle et des ateliers de mes amis. À partir des plans, au lieu de découper les formes en papier, 

on peut piquer à travers le papier sur le contreplaqué avec un clou ou une autre pointe pointue, de manière à indiquer 

les onze coins. Ceux-ci peuvent ensuite être joints en dessinant sur le contreplaqué avec un crayon pointu et une règle 

en acier, et la forme découpée avec la scie sauteuse. Une latte carrée de 50 mm est ensuite vissée à la base de chaque 

coffrage externe. 
 

Mise en place des deux formes externes. Dessinez 

une ligne centrale sur la surface de la plate-forme de construction. Sé-

lectionner une position et tracez la ligne de référence sur la surface à 

angle droit vers le centre. 
Choisissez la position de la ligne de référence, en gardant à l'esprit 

que la proue du kayak est à environ +3230, et le kayak doit s'adapter 

dans votre espace disponible. (Environ, parce que vous pouvez choisir 

le degré d'arrondi de l’étrave et de la poupe en fonction de votre œil.) 
Tracez maintenant une ligne parallèle à +1270. Visser les deux cadres 

externes à la plate-forme de construction à Datum et +1270, vertical et d’équerre et sur les bords des deux lignes les 

plus proches du point médian de la longueur du kayak. 

 

Découpage des panneaux 
Deux des trois feuilles de contreplaqué sont utilisées pour les quatre panneaux de coque, c'est-à-dire les panneaux 

inférieurs bâbord et tribord et les dessus. Nous avons posé les deux feuilles de contreplaqué sur une section d'échelle 

en aluminium sur le sol, et utilisé une scie circulaire, pour découper  chaque feuille en 5 bandes égales de 244 mm de 

large, 2440 mm de long. Si votre kayak a une échelle supérieure à 100%, vous devrez modifier votre largeur de coupe. 

Les panneaux inférieurs sont plus courts que deux de ces bandes, ils sont donc construits à partir de seulement deux 

longueurs complètes de ces bandes de contreplaqué. 

Les plat-bord sont plus longs, donc une courte longueur (nous utilisons 645 mm) doit être insérée entre deux bandes 

de pleine longueur pour faire la longueur à plus de 5400 mm, pour permettre des joints “scarf”, si utilisés. Lorsque 

vous coupez le contreplaqué en bandes, conservez la meilleure feuille d’un grain attrayant pour le pont. Triez les 

bandes pour la couleur afin que les parties supérieures n'aient pas un changement radical de couleur au niveau des 

jointures. Faites correspondre le grain des panneaux au niveau des joints si possible. 

Les sections peuvent être assemblées avec des joints scarfs  de rapport 8: 1, 24 mm de large, mais celles-ci sont 

difficiles à créer dans un contreplaqué aussi fin, nous n'utilisons donc plus que de la colle et des joints aboutés qui sont 

plus simples, tout aussi solides, mais peuvent nécessiter plus de carénage (ponçage) avant le vernissage ou la peinture. 

Lorsque vous avez assemblé à sec les pièces sur votre surface de travail, vous devez vous assurer que les joints se sont 

en contact et restent solidaires pendant que l'époxy durcit. Alignez les joints afin de pouvoir faire passer un morceau 

de ruban sur plusieurs joints à la fois, puis fixez légèrement des clous ou des épingles très minces dans chaque coin de 

chaque joint dans un morceau de contreplaqué ou de bois sous les jointures. Nous plaçons d'autres pièces de la même 

épaisseur de bois ou de contreplaqué sous la longueur des panneaux pour maintenir le niveau des joints. (Si votre 

surface de travail est en contreplaqué ou en bois, clouez dedans légèrement). 

Une feuille plastique empêchera les panneaux de coller à la surface de base. 
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Lorsque l'époxy a pris, nous coupons à travers le ruban, retirons les clous, retournons les panneaux et répétons le 

processus, mais sans les clous temporaires. 30g de mélange époxy suffisent pour six joints. Le lendemain, retournez 

les panneaux et appliquez du ruban sur l'autre côté. Lorsque ces joints sont fixés, découpez très soigneusement les 

gabarits en papier des plans et fixez-les sur le contreplaqué. A l’aide de Scotch, agrafes ou vaporisateur de colle. 

Dessinez très précisément autour des gabarits, à l'aide d'un crayon pointu. Alternativement, on peut piquer à travers les 

plans non coupés avec une pointe acérée. Les longues courbes graduelles sont mieux marquées tous les quelques 

centimètres, et les marques jointes plus tard  à l'aide d'une longue latte flexible pour assurer une courbe harmonieuse. 

(Nous avons utilisé une longueur de gaine en plastique pour les fils électriques). Marquez la ligne de référence des 

plans sur les panneaux inférieurs. Utilisez une scie sauteuse ou une scie à panneaux pour couper les panneaux juste à 

l'extérieur de la ligne de périmètre, puis utilisez un rabot de finition pour terminer la ligne. Vous devriez maintenant 

avoir deux de chacun de ces panneaux. Placez les paires de panneaux les uns sur les autres et assurez-vous qu'ils sont 

identiques. 

 
 

Assemblage des panneaux de coque 

Nous utilisons maintenant un adhésif CA avec accélérateur et du ruban adhésif pour joindre les panneaux de la coque, 

mais s'il s'agit de votre première construction de kayak en contreplaqué, vous souhaiterez peut-être «Serrez les deux 

panneaux inférieurs plus courts symétriquement l'un sur l'autre et percer des trous de dégagement pour votre fil de 

cuivre (ou) le long du côté droit (quille) tous les 100 mm, à environ 6 mm du bord, à travers les deux panneaux, 

assurant ainsi que les trous s'alignent l'un en face de l'autre pour le câblage. La jonction de ces deux bords produira 

la ligne de quille. »  

 

Maintenant, le plus excitant, que vous méritez après toute cette préparation : Raboter ou poncer un biseau sur les bords 

de contact des panneaux. Cela aidera à empêcher les bords joints de glisser les uns sur les autres. Quelques passes 

avec le petit rabot ou du papier de verre de grain 80 devraient suffire. 
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Reliez sans serrer -au fil plastique ou cuivre (ou appliquez du ruban 

adhésif) -les deux côtés de quille les plus droits des panneaux inférieurs, 

avec les biseaux vers le haut. Placez les panneaux inférieurs ainsi reliés 

dans les cadres externes (en vous rappelant lequel est la proue) et 

commencez à ouvrir les deux panneaux inférieurs, comme un papillon 

ouvrant ses ailes. Si nécessaire, desserrez certains fils pour faciliter cette 

procédure. Alignez les marques de référence sur les bords du panneau 

inférieur avec le cadre externe de référence. Liez fermement les 

panneaux inférieurs aux deux formes externes sur les bords extérieurs 

(bouchains) et à la quille. Cela nécessite quatre fils sur chaque forme, 

avec deux trous dans le panneau et un dans le cadre pour chaque fil, 

donc 24 trous en tout. Les garder près des bords des panneaux garantira 

que tous ces trous seront couverts lorsque les joints de quille et de 

bouchains seront scellés. Alternativement, on pourra utiliser des points de colle chaude.  

Percez maintenant des trous de câblage le long du bord inférieur, plus 

droits, des panneaux des topsides/œuvre-mortes ; ainsi qu’étraves 

(proue) et poupes. (Ou utilisez du ruban adhésif, auquel cas reliez sans 

serrer les étraves et les poupes uniquement. Écartez les panneaux, et 

attachez-les ou collez-les sur les panneaux inférieurs dans les formes 

externes. Commencez par la poupe, en faisant un joint incurvé entre les 

panneaux inférieurs et supérieurs, et travaillez vers la proue, en perçant 

et en câblant ou en scotchant au fur et à mesure le panneau inférieur et 

les formes extérieures. 

Veillez à égaliser le bois à la proue et à la poupe. Dans les plans, nous 

avons ajouté 6 mm à la longueur des panneaux de surface à la proue 

pour permettre la mise en forme. 

 Ne pas couper les panneaux inférieurs. Retirer les fils à la proue et 

rabotez soigneusement pour produire un joint juste et gracieux entre les panneaux inférieurs et supérieurs. Ensuite, 

remplacez les fils. 

 

 

Découpez maintenant dans du contreplaqué (Se servir de chutes) les trois formes internes à placer à +1860, +630 et -

800, et fixez-les soit avec du fil ou de la colle à chaud verticalement et à l'équerre sur les bords supérieurs, les 

bouchains et la quille, comme indiqué ici : 

 

Les serres-bauquière sont des lattes légères en 

bois tendre, d'environ 25 x 25 mm de section, 

qui s'insèrent à l'intérieur des plats-bords pour 

permettre de fixer les ponts et d'installer le 

gréement de pont sur le kayak fini. Si l'on 

utilise les accessoires Maroske (voir les 

conseils aux constructeurs sur 

www.cnckayaks.com) ou nos accessoires de 

pont imprimés en 3D, la taille des pinces peut 

être réduite à 25 x 15 mm. En s'approvisionnant 

en bois suffisamment long (5,4 m) pour éviter 

tout joint, il est beaucoup plus facile de 

produire des plats-bords équilibrés. 

 Avec un peu de persévérance, nous avons maintenant trouvé des sources locales de grandes longueurs au Royaume-

Uni et aux États-Unis. S'il est difficile de trouver des lattes aussi longues, deux longueurs peuvent être jointes pour 

obtenir la longueur requise. 
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La coupe du bois procède « Kerf » consiste à faire des traits de scie 

sur la face d’une latte pour faciliter le cintrage du bois.  

Sciez selon ce procédé les serres-bauquières à la proue et à la poupe 

pour permettre de réaliser les redressements sans causer de stress 

excessif 

Maintenant, ajustez-les à sec avec de nombreuses pinces serre-joints 

(celles-ci peuvent être achetées en vrac à très bon prix sur eBay ou 

Home Depot), ou en utilisant des vis à tête ronde temporaires si le 

kayak doit être peint. 

 

Sciez les serres-bauquières à proue et à poupe pour qu'ils 

s’emboîtent : 

Les serres-bauquières sont montés avec le bord de 25 mm contre le 

contreplaqué. 

 

Positionnez une latte a travers des plats-bords à +600 pour fixer le 

largeur maximum à 546 mm.  

Les serre-bauquières affleurent le haut du contreplaqué à l'arrière du 

cockpit, mais à partir de là, ils peuvent s'élever au-dessus du niveau 

du contreplaqué jusqu'à 6 mm. Les 900 mm les plus proches de la 

proue peuvent à nouveau être laissés au ras du haut du contreplaqué, 

car le pont avant devient plat à partir de ce point de la proue 

La partie saillante des serres-bauquières sera biseautée plus tard pour 

recevoir le bord incurvé du pont. Notez le filet de colle dans l’étrave. 

C'est là où vous pouvez utiliser tout excès d'époxy épaissi pour renforcer la proue. 

 

Maintenant: Stop! 
C'est un point critique. Toutes les imperfections dans les courbes de la coque à ce stade seront permanentes une fois 

les coutures collées et scellées. Vérifiez que la proue et la poupe sont correctes et gracieuses. 

Vérifiez que les bouchains présentent une belle courbe, sans creux ni bosses. Coupez les bosses, remplissez les creux 

avec des copeaux de bois tendre et ajustez les fils. Vérifiez de la même manière que les plats-bords ont de 

belles courbes. Faites particulièrement attention à tout joint sur les serres-bauquière. Rabotez si nécessaire l'extérieur 

de l'écharpe pour parfaire la ligne. Maintenant que la coque est maintenue en forme en plusieurs points, toutes les 

imperfections mineures des plans et des formes peuvent être forcées dans la quille, cachées sous la coque. 

Libérez la coque des deux formes externes et retournez-la doucement sur un rembourrage. 

Vérifiez que la ligne de quille ait une courbe correcte. Elle doit être corrigée, si ce n’est pas le cas. 

Les panneaux peuvent être partiellement détachés pour ajuster un panneau avec le rabot s'il est légèrement trop large. 

Si un espace doit être comblé pour créer une courbe juste, nous coupons des lambeaux en forme de cierge dans une 

latte avec un couteau utilitaire et les poussons verticalement jusqu'à ce qu'ils se coincent dans l'espace, à environ 20 

mm l'un de l'autre. Nous les collons en position avec de la Superglue et coupons l'excédent des pièces effilées une fois 

la colle prise. Les espaces sont ensuite remplis d'époxy épaissi. 

Si, et seulement si, chaque courbe est belle, retournez la] coque et re-fixez-la aux deux formes externes. 

Collez les serres-bauquière en place avec de l'époxy légèrement épaissi. Si les pinces serre-joint sont insuffisantes 

pour faire adhérer le contreplaqué aux serres-bauquière, renforcez-les avec des agrafes en acier inoxydable. Les 

agrafes peuvent rester. 

 

Apliquez des points de Superglue et un accélérateur le long de l'intérieur 

des joints du bouchain et de la quille ainsi que de l'étrave et de la poupe 

tous les 25 mm environ: 
Lorsque la Superglue a durci, coupez et enlevez tous les fils de cuivre dans 

les joints de la quille et du bouchain. Une alternative à la colle CA consiste 

à utiliser de petits points d'époxy épaissie, mais cela pourrait prendre une 

journée pour durcir avant de pouvoir commencer l'étape suivante. 
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Installez les cloisons. 
Découpez les cloisons aux dimensions du plan dans le contreplaqué de 3 mm à l'aide d'un couteau utilitaire (ou d'une 

scie sauteuse et d'un rabot), et entaillez les coins supérieurs pour qu'ils s'ajustent aux pinces-bauquière Nous avons 

constaté que la lame d'un couteau utilitaire coupe le contreplaqué en quatre passages. Faites la première passe très 

légère, de manière à guider les passes suivantes. Cela permet à la lame d'éviter de trancher le dessus d'un doigt. 
Si vous le souhaitez, utilisez une scie cloche sur une perceuse à colonne pour créer un trou pour un bouchon de 

vidange au point le plus bas de la cloison. Si aucune trappe avant n'est prévue, découpez un trou pour une trappe 

d'accès étanche au centre de cette cloison, afin de faciliter l'assèchement du compartiment avant en cas de fuite par le 

bouchon de vidange, par exemple. Montez les cloisons à sec verticalement et à l'équerre à leur emplacement, puis 

collez-les ou attachez-les avec du fil de fer : 

Cloison arrière du cockpit à -50 
Cloison de la trappe de jour à -345 

Cloison des pieds at +1255 (N'installez pas cette cloison à ce stade si vous 

modifiez la hauteur du pont avant en variant la courbe du masik ou en ajustant 

sa position pour qu'il s'adapte à la longueur de vos jambes). Le haut de cette 

cloison doit être épaissi par deux bandes de contreplaqué courbées pour créer 

une zone de collage plus large lorsque le pont avant est monté. 

 

Les trois formes internes peuvent maintenant être enlevées. Si la largeurchange 

lorsqu'une forme interne est retirée, replacez-la, fixez ou vissez une latte temporaire à cet endroit, puis retirez la forme 

interne. Maintenez la poutre temporaire serrée à +600, le bau maximal. Vous êtes maintenant prêt à appliquer les 

filets] d’époxy et à coller les joints. 
 

Filetage des coutures à l'époxy. 
Placez des filets époxy le long de toute la quille intérieure et 

des joints du bouchain, autour des cloisons, et à l'intérieur de 

l'étrave et de la poupe. 
Les filets à l'époxy peuvent être un affreux gâchis ou une 

élégante source de fierté. Du ruban adhésif protecteur peut 

être utilisé si vous le souhaitez. Nous utilisons des bâtons de 

mélange en bois (abaisse-langue) pour façonner l'époxy, 

épaissie à la consistance de beurre de cacahuète avec de la 

silice colloïdale West 406. Pour les filets étroits, comme ceux 

qui se trouvent autour des cloisons, le bâton est maintenu à 90 

degrés par rapport au joint. Pour les filets plus larges, le 

bâtonnet est incliné ou un morceau de feuille de plastique 

peut être courbé pour servir de formeur. Nous préhumidifions 

toujours avec de la résine non épaissie les surfaces de 

contreplaqué où les filets seront placés. Les filets doivent 

maintenant être scotches avec du ruban adhesif. 
 

Application du ruban de fibre de verre sur  les coutures filetées 

Nous scotchons les filets de quille et de bouchain, ainsi que ceux qui entourent la cloison de pied, mais pas ceux qui 

entourent les deux autres cloisons, car ils sont relativement moins en contrainte. Nous utilisons un ruban de fibre de 

verre tissé de 50 mm de large et de 175 g, avec deux epaisseurs le long de la quille. Les filets frais sont très mous et 

vulnérables. Si le ruban de verre est placé immédiatement sur les filets mouillés, il est trop facile d’entailler les filets 

avec les doigts ou une brosse. Une fois que les filets sont 

bosselés sous le ruban, il est impossible d'aplatir la surface. Une 

option consiste à être très, très prudent. Une autre option 

consiste à laisser les filets pendant quelques heures jusqu'à ce 

qu'ils soient moins vulnérables, mais avant que le redoutable 

"amine blush" recouvre la surface de l'époxy. Ensuite, mouillez 

les filets avec de la résine et posez les ruban de verre.Une autre 

méthode pour moins perturber les filets mous consiste à pré-

tremper du ruban de verre sur la table de travail avant de 

l'appliquer sur les filets en époxy. Lorsque vous coupez du 

ruban de verre sec, faites une entaille d'un 12mm au centre de 

chaque extrémité pour éviter qu'il ne s'effiloche.                                                                                                                                
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Pour mouiller le tissu de verre et le ruban adhésif, n'utilisez que la  quantité suffisante de résine pour rendre le ruban 

transparent. Plus de résine ne veut pas dire plus de solidité. La résine époxy est lourde, et elle n'acquiert sa pleine 

résistance que lorsque des fibres de verre sont ajoutées.                                                                          Une fois les 

filets terminés, nous enduisons de résine toute la surface intérieure de la coque, là où elle n'a pas encore été enduite 

pendant le filetage et le scotchage.  

Vitrification à l'intérieur cockpit 
Il est maintenant temps de recouvrir le plancher du cockpit d'un  fibre de  verre. Cela augmente la résistance aux chocs 

de cette zone vulnérable, et protège le fond contre le sable et le gravier aux pieds du pagayeur. Nous avons utilisé un 

tissu tissé de 300 g/m², car il était facile à obtenir. 200g serait plus léger, cela absorberait moins de résine lourde, et ce 

serait le même matériau que vous pourriez utiliser si vous décidez de vitrifier l'extérieur de la coque. Pré-humidifiez le 

contreplaqué avec le minimum de résine, posez-le dans le tissu, pré-découpé à la forme voulue, et ajoutez un 

minimum de résine dans le tissu pour qu'il devienne transparent. Coupez les bords de la toile près des bouchains avec 

un couteau utilitaire lorsque la résine est ferme mais pas dure. 

 

Eliminer les imperfections et scotcher l'extérieur de la coque 
Laissez la coque pendant une journée pour laisser tout cela prendre, libérez la coque des deux formes extérieures, 

retournez-la et reposez-la sur le plan de travail avec un peu de rembourrage sous les plats-bords. Comblez les 

éventuels trous dans la quille et les joints du bouchain avec de l'époxy épaissie. Veillez à ce que l'étrave et la poupe 

forment des courbes gracieuses. Ajustez-les à l'aide du rabot si nécessaire. Ajoutez de l'époxy épaissie à l'étrave et à la 

poupe pour former un capuchon arrondi. Laissez-les durcir, puis poncez un bord arrondi à l'étrave, à la quille de poupe 

et aux bouchains. Appliquez maintenant du ruban de verre sur les bouchains et la quille, ainsi que sur l'étrave et la 

poupe.Nous appliquons une deuxième epaisseur de ruban de verre le long de la partie principale plate et vulnérable de 

la quille. Coupez les bords de la lisière du ruban pour faciliter la courbure du ruban à l'étrave et à la poupe ou utilisez 

des bandes coupées en biais. Remettez le kayak en position verticale et placez-le dans les cadres extérieurs. On peut 

éviter un ponçage fastidieux des bandes et le risque d'allergie à la poussière d'époxy en recouvrant toute la coque à 

l'intérieur et à l'extérieur d'un tissu de verre léger. Nous utilisons un tissu de verre sergé de 163 g/m². Ce tissu se drape 

facilement sur des formes complexes telles que la proue et la poupe, et n'ajoute que très peu au poids de la coque. 

(Voir l'annexe A, Conseils aux constructeurs, pour plus de détails sur cette procédure). 

 

Construction et pose du masik.   
Le masik est la poutre du pont-avant à l'avant du cockpit. 

C'est le support principal de l’avant- pont-. Il permet 

également de régler le dégagement pour le haut des jambes 

lorsque vous pagayez. Certains pagayeurs, en particulier les 

amateurs du roll, aiment un masik bas. Beaucoup d'autres 

préfèrent un masik haut. Cela permet de soulever les genoux et 

de soulager les tendons des ischio-jambiers, qui sont la cause de 

nombreux maux de dos lorsque l'on pagaie. Essayez de vous asseoir sur le sol avec les jambes tendues pendant une 

heure. Le dégagement du Shrike sous le masik est de 315 mm. Le Shrike Too a un dégagement de 266 mm, ce qui 

permet d'installer une trappe avant de taille significative. La hauteur du masik peut être réduite en ajustant sa courbe, 

comme il est décrit plus loin. Augmenter sa hauteur au-delà de 315 mm risque de fendre le pont en contreplaqué 

lorsqu'il est courbé autour du masik. Le profil du masik est dessiné dans les plans de 266mm et 315mm. Comme 

indiqué précédemment, mon prochain Shrike aura un dégagement de 292mm 

 

Construction du Masik laminé: 
Coupez 5 bandes de 3 mm de vos découpes, d'au moins 700 mm 

de long et 45 mm de large, pour produire une largeur de 40 mm. 
Couvrez une partie de votre établi avec du polyéthylène épais 

pour éviter que l'époxy ne colle le masik à votre établi. 

Découpez le profil grandeur nature du masik sur les plans et 

agrafez ou épinglez le tout sur votre établi. 
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Vissez 5 blocs de bois d'environ 50 mm d'épaisseur au banc, trois à l'intérieur de la ligne courbe et deux à l'extérieur. 

Fixez temporairement les cinq bandes sur les trois du milieu pour établir la position correcte des deux extérieures. La 

ligne des plans montre l'extérieur du masik. 
Retirez maintenant les bandes, brossez les côtés intérieurs des 

bandes avec de l'époxy légèrement épaissie, replacez les bandes 

dans les blocs, et serrez légèrement pour que la colle suinte très 

légèrement tout le long des joints de laminage du masik. Nous 

avons finalement utilisé environ neuf serre-joints, mais seuls les 

trois premiers sont montrés ici :  
Laissez le masik durcir, de préférence pendant cinq jours à 

température ambiante, avant de le retirer du gabarit, et de 

raboter les bords jusqu'à une obtenir une largeur finie de 40 mm. 

Le bord du masik ressemblera à cette découpe : 
Si le masik est relâché après seulement deux jours, attendez-

vous à ce qu'il perde une hauteur de 6 à 8 mm. Le retour est 

négligeable après cinq jours.  

 

Création d'un masik personnalisé pour réduire le 

dégagement aux genoux: 
 

Former une hauteur de masik personnalisée, si les hauteurs 

standard ne sont pas idéales: 

La courbe fait partie d'un cercle régulier, afin d'exercer une 

contrainte uniforme sur le contreplaqué courbé. 

Le rayon de courbure du masik souhaité, R, avec la hauteur au-

dessus de la ligne de tonture D, et lalargeur du kayak (moins 

6mm, les deux épaisseurs de contreplaqué de la coque) au masik 

(+783), L;  peut être calculée à partir de l'équation : 

R = ((L^2) + (4*(D^2))/(8*D) où le symbole ^ signifie "élever à la puissance de", donc L^2 = L*L, où * signifie 

"multiplié par". 

Maintenant, attachez un fil non élastique autour d'une punaise sur du papier, et à une distance de R, enroulez le fil 

autour d'un crayon. Dessinez un arc de cercle de rayon R: 

C'est le profil extérieur de votre masik modifié. 
Maintenant, tracez une corde de longueur L (faisceau au niveau du masik) sur l'arc. Procédez maintenant comme pour 

la construction du masik standard.  

Christopher a conçu le pont et le cockpit du Shrike Too avec ses options préférées, à savoir un cockpit Ocean, un pont 

avant abaissé, une construction sans attaches et une finition claire. 

La description de sa construction se trouve a www.cnckayaks.com 

 

Pose du masik sur la coque 
Le masik est inséré dans les serres bauquières avec son bord arrière à +783. Le 

masik est installé à angle droit de la ligne centrale, bien sûr, mais il n'est pas 

vertical. Il est installé parallèlement à la ligne de tonture à ce point, en regardant à 

travers le masik vers le plat-bord arrière. Nous avons scié et ciselé une simple 

entaille de 45 degrés, d'une largeur de 40 mm, dans les serres bauquières. Nous 

avons ensuite scié les deux extrémités du masik de manière à ce qu'elles 

s'emboîtent dans les serres, et qu’il bute contre le bord intérieur de la coque en 

contreplaqué. Nous avons fait un mauvais travail, mais de l'époxy très épaisse 

sauve les incompétents! 
Collez le masik en position avec un support temporaire, par exemple, à l'aide de 

quelques vis à travers les serres-bauquières. 
 

Biseautage des Serres-bauquière 
Les ponts sont collés sur le dessus des  Serres-bauquiere, qui doivent être rabotés à l'angle correct. Cet angle varie sur 

toute la longueur des Serres-bauquiere. Un petit rabot pointu, maintenu en biais,vous fait ça . 
De l'arrière, le long du pont arrière et jusqu'à l'arrière du cockpit, les Serres-bauquiere sont rendus horizontaux,par ce 

rabotage; de sorte que le pont arrière qui est plat repose bien à plat dessus. Utilisez une règle en acier sur placée à 

travers la largeur du pont pour vérifier cela. 
À partir de là, vers l'avant, l'angle varie pour s'adapter à l'angle d'atterrissage du contreplaqué mis en contrainte du 
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pont.  

Les angles en différents points peuvent être trouvés en installant temporairement le contreplaqué du pont-avant et en 

mesurant les angles en différents points avec votre biseau coulissant, (que vous pouvez réaliser à partir du 

contreplaqué, comme indiqué plus loin.) Si le biseautage s'avère un peu difficile, l'époxy épaissie sera votre amie. 

 

Poutres (Baux/Barrots) de pont-arrière 
Les poutres du pont-arrière sont installées en fonction des 

trappes que vous installerez. Nous avons renforcé le 

cockpit arrière et les dessus des cloisons de côté du 

compartiment de jour  avec des poutres en cèdre pour 

agrandir la surface sur laquelle sera collé le pont arrière, et 

nous avons installé d'autres poutres en cèdre carrées de 12 

mm à -517, -700, -924 (à l'avant du boitier de dérive et -

1133 (non montrée sur cette photo) : 
Nous avons également ajouté trois poutres courtes avant et arrière dans la zone du compartiment de jour pour convenir 

à la trappe de jour et pour renforcer cette zone. Toutes les poutres sont encochées à 45 degrés dans les serres-bauquière 

ou les poutres et collées à l'époxy en position.(photo) 
 

Outils pour la pose des ponts: 
Avant de monter les ponts, il est utile, mais pas 

indispensable, de fabriquer quelques outils en contreplaqué 

de 3 mm (de gauche à droite sur la photo ci-dessous) pour 

mesurer les angles de biseau, marquer à 25 mm à partir du 

plat-bord pour guider le scotchage, localiser le bord des 

oeuvres-mortes  et pour trouver le centre des serres-

bauquières si des vis sont utilisées. 
La jauge de biseau de gauche comporte une large encoche 

pour dégager le pont en surplomb avant de le tailler. 

La suivante, à droite, 25 mm du plat-bord, comporte trois 

couches de contreplaqué. La couche supérieure se trouve à 25 

mm en arrière de la couche inférieure. La couche 

intermédiaire cachée se trouve 25 mm plus loin pour 

permettre au pont en surplomb de glisser dans l'espace entre 

les couches supérieure et inférieure. La, suivante, à droite, 

transfère la position du plat-bord sur le pont afin de faciliter le marquage du pont pour le découpage à la scie à 

panneaux, puis le ponçage/rabotage.L'outil à l'extrême droite a la même encoche pour dégager le pont, et un bec pour 

prolonger la pointe au-delà du rebord du plat-bord jusqu'au milieu du carlin (9 mm pour mon Shrike). Il s'agit de 

marquer la position de toute vis de fixation de l'accastillage du pont .                                                  

  

Aménagement du pont-avant 

Les plans ne montrent pas le contour des ponts, car la feuille de contreplaqué peut être posée sur le kayak 

partiellement construit, et les formes souhaitées transférées directement. On peut aussi utiliser des feuilles de papier 

journal, collées ensemble, et prendre un gabarit de la surface du pont. Prévoyez un surplus de 20 mm sur les plats-

bords: Couper le panneau trop petit serait une grosse gaffe. 
Le pont-avant est installé avant le pont-arrière. Une feuille de contreplaqué doit être posée sur toute sa longueur pour 

s'étendre du centre du masik à l'avant du kayak. 
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Posez la feuille de contreplaqué en long sur l’avant du kayak, 

et sa largeur le long de la ligne centrale du masik, en travers 

du kayak.  Serrez fermement le contreplaqué au centre du 

masik afin de le garder en position pendant que le processus 

de montage se poursuit. 
Utilisez un bout de contreplaqué sous les pinces pour éviter 

d'endommager le pont. 

Fléchissez le contreplaqué en travers du masik et fixez-le sans 

serrer aux extrémités du masik. Fléchissez le contreplaqué 

vers le plat-bord et marquez une ligne de coupe sous le 

contreplaqué de manière à laisser une marge de sécurité, 

d'environ 20 mm, au-dessus du plat-bord. 

Enlevez le contreplaqué, coupez-le à cette ligne, puis remettez 

le contreplaqué et les pinces en place. 

Placez au moins six sangles autour du pont avant, et serrez-les 

progressivement de manière égale. 

Le contreplaqué doit se gauchir en un point situé à environ 

900 mm de la proue.Ce faisant, vérifiez que le haut de la 

cloison de pied n'entrave pas ce processus . Rabotez le haut 

de la cloison si elle déforme le pont. Avant que le 

contreplaqué n'atteigne les plats-bords, vérifiez la taille de 

l'excédent de contreplaqué en surplomb. S'il est supérieur à 

10 mm environ, il vaut mieux le couper un peu plus près, 

pour éviter que le contreplaqué excédentaire ne se brise en 

travers du plat-bord sous l'effet de la pression. 
Vérifiez fréquemment que le contreplaqué soit disposé 

symétriquement par rapport au masik. Les pinces à joint, 

lâches aux extrémités , doivent permettre au bord du 

contreplaqué de bouger légèrement en travers du masik 

Lorsque le contreplaqué atteint les plats-bords, vérifiez qu'il 

repose confortablement sur les serres-bauquière 

préalablement biseautées. Si nécessaire, enlevez le contreplaqué et ajustez le biseau. 

Remontez le contreplaqué. Vérifiez que le contreplaqué repose bien sur le masik sur toute sa longueur. 

Attachez un tasseau à l'avant du kayak, là où le contreplaqué se déforme pour que le gauchissement soit uniforme sur 

toute la largeur du kayak. Marquez le centre du masik et le centre de la lisière du contreplaqué sur le masik, et assurez-

vous qu'ils coincident pendant toute la procédure. Placez plusieurs pinces sur le masik. Pour indiquer la zone de 

collage, tracez une ligne tout le long du masik pour marquer le bord du contreplaqué, et marquez sous les bords en 

surplomb du contreplaqué. Relâchez lentement et régulièrement les sangles. 

Sur votre établi, appliquez une couche de résine époxy sur la face intérieure du panneau de pont. Le panneau doit être 

immédiatement mis en place. Si on laisse l'époxy durcir, le panneau résistera à la flexion. 

Appliquez de l'époxy épaissie sur le haut des serres-bauquière de pont et sur la cloison 

de pied et la moitie du masik, puis placez le panneau en position, en répétant le serrage 

des serre-joints et des sangles jusqu'à ce que la colle suinte tout le long du joint entre le 

pont et les serres-bauquière. Grattez l'excès d'époxy pendant qu'il est partiellement 

pris, en particulier le long du sommet du masik. 

Lorsque la colle a durci, les sangles peuvent être enlevées. 

Retournez le kayak, et fixez le joint entre le haut de la cloison de pied et le 

dessous du pont-avant à l'aide de filets d’Epoxy et de ruban de verre. 

Les bords du contreplaqué peuvent maintenant être coupés jusqu'au plat-bord à 

l'aide d'une scie à panneaux et d'un rabot, après avoir marqué la ligne avec le 

troisième outil de contreplaqué en partant de la gauche sur la photo précédente. 

 

Dérive. 

Comme nous avions prévu d'installer une derive actionné par cable, nous avons 

percé un trou de 6 mm de diamètre dans les coins supérieurs bâbord de la cloison 

arrière du cockpit et de la cloison de la trappe de jour, prêt à recevoir le tube 

plastique extérieur. Nous avons également découpé l'ouverture du boitier de la 

dérive dans le panneau supérieur bâbord, où le curseur tomberait naturellement à 
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portée de main. Lorsque nous nous sommes préparés à installer le pont, nous avons enduit de résine époxy 

l'intérieur de ces deux trous et l'ouverture du boitier de commande de la platine de dérive. 

 

 

 
Les options sont maintenant: soit la dérive actionné par un filin ou un câble, ou pour un kayak sans dérive . 

Nous préférons une dérive à réglage par câble. Si l'on 

opte pour une dérive relevable , il est formé de deux 

couches de contreplaqué de 3 mm collées ensemble 

tout en étant lestées à plat, et coupées au profil du plan. 

Le cable d'actionnement de dérive est époxydé en 

place, comme indiqué sur le plan. 

La boîte de Dérive est découpée au profil du plan dans 

du contreplaqué de 3 mm, avec une charpente interne 

en cèdre carré de 12 mm. L'extérieur de la boîte est 

ensuite recouvert de fibre de verre***. Le raccord à compression de la borne du cable est ensuite installé 

dans le haut de la boîte de dérive, en veillant à ce qu'il soit droit et d’équerre pour éviter toute friction entre 

le cable et le raccord à compression. L'intérieur de la boîte est recouvert de deux couches de résine avant 

l'assemblage. 

 ***AnnexeB: Astuces pour s’assurer que la boite sera complêtement étanche 

 

Le pivotde la dérive est un boulon en acier inoxydable de 6 mm dont la partie filetée est coupée, époxydée et 

fixée en place avec du ruban adhesif de fibre de verre applique sur chaque face de la boite de derive.   
 

 
 

Marquez la position de l'avant de la boîte de dérive sur la ligne de la quille à  -924, et percez un trou de 2 mm dans la 

quille. Retournez le kayak et tracez soigneusement puis decoupez une fente à l'arrière de ce trou de 2 mm pour que le 

boitier de dérive  puisse s’y encastrer de façon exacte. 

Tournez le kayak à la verticale et insérez la boîte dans la fente de manière à ce que sa base soit au même niveau que 

l'extérieur de la quille, et parfaitement verticale. époxydez-la avec des filets et fixez-la avec du ruban adhésif en fibre 

de verre, en veillant à ce qu'elle reste verticale et à la bonne hauteur, avec un contreventement temporaire si 

nécessaire : 
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Le boitier de dérive doit être capable de résister aux contraintes causées par la choc de la derive sur des rochers ou une 

plage. Pour éviter que cette constrainte n'endommage les minces panneaux de coque environnants, le boitier de dérive 

est contreventé au pont arrière et aux serres par des goussets 

triangulaires :  
 

 

Le coulisseau, le tube, le fil et le raccord de compression sont 

originaires de Kari-Tek, au Royaume-Uni. 

Nous utilisons maintenant une autre méthode de fixation du 

boitier de dérive: il est découpé au profil du plan dans du 

contreplaqué de 3 mm, avec une charpente interne en cèdre 

carré de 12 mm, mais nous étendons maintenant les pièces de 

charpente latérales d'au moins 100 mm au-dessus du sommet de 

la boîte. 

Celles-ci sont ensuite entaillées dans des poutres de pont et 

ajustées en hauteur. 

Cela permet de renforcer la boîte de dérive tout en conservant 

un espace de rangement maximum dans le compartiment arrière. 

(Montré ici dans un Vember). 

 

 

 

 

 

 

 
Pose du pont arrière: 
Le panneau principal du pont arrière utilise toute la longueur de la troisième feuille de contreplaqué, et s'étend du 

masik, à l'arrière jusqu'à une courte distance de la poupe. Découpez un panneau pour cette zone, avec un 

chevauchement de 20 mm sur les plats-bords, comme pour le pont avant.Marquez le centre du côté court de ce 

panneau, et repèrez la marque précédente au centre du masik. Veillez à ce que ces marques coïncident tout au long du 

reste de la procédure. Utilisez une vis temporaire en acier inoxydable si nécessaire. Placez des poids sur la longueur du 
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pont arrière, à l'arrière du cockpit, afin de l'accoupler à plat aux serres-bauquière. Au niveau de la cloison arrière du 

cockpit, (Datum -50mm), une poutre est sanglée au kayak de manière à ce que le pont soit plat à l'arrière à partir de 

cette cloison. Placez les quatre autres sangles autour de la coque, et serrez-les progressivement. La tension sur les 

chevauchements de contreplaqué est particulièrement importante à un point situé juste en avant de la poutre sanglée, 

donc réduisez les chevauchements à environ 10 mm à ces points. En découpant une plus petite approximation de 

l'ouverture du cockpit au centre de ce panneau, on réduira la 

contrainte de flexion nécessaire, donc, à partir des plans, tracez une 

forme au moins 50 mm plus petite que l'ouverture finale, et 

découpez-la plus tard sur le banc. Notez que les deux panneaux 

(avant et arriere ponts) ne se rencontrent pas tout au long du masik. À 

l'aide d'un compas, tracez la forme du bord du pont avant sur le bord 

du panneau du pont arrière. Vérifiez les angles des serres-bauquière 

et notez les endroits où un ajustement est nécessaire pour que le 

panneau se pose équitablement sur les serres-bauquière. L'extrémité 

arrière du panneau a tendance à se déplacer pendant le processus de 

montage. Bloquez la en fixant une sangle en contreplaqué sur le 

panneau sous l'extrémité arrière, bien serrée entre les serres 

bauquière. Cette sangle sera utilisée plus tard pour joindre la dernière 

petite section du pont. Enlevez le panneau de pont arrière, rabotez le bord marqué où il se trouve sur le masik, et 

découpez à la scie sauteuse le contour approximatif de la forme du cockpit. Remontez le panneau de pont arrière et 

resserrez progressivement les sangles jusqu'à ce que le panneau touche les serres sur toute sa longueur, du masik à la 

poutre transversale : Répétez la procédure d'enlèvement et de découpage jusqu'à ce que vous soyez satisfait de 

l'ajustement. Si vous envisagez de donner au kayak une finition au vernis clair,  quelques sangles supplémentaires 

éviteront l'utilisation de vis temporaires.Retirez le panneau, appliquez une couche d'époxy sur sa face inférieure, 

appliquez de la colle époxy épaissie sur le dessus de toutes les poutres du pont arrière, le masik et les serres-bauquière, 

et collez le panneau en place. 
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Le dernier petit panneau de pont peut maintenant être fixé à l'arrière 

de la même manière, en le collant aux serres et à la sangle de bout. 
Lorsque la colle a durci, les panneaux du pont arrière peuvent être 

ajustés aux plats-bords. Photo 

 

Mettez un rayon léger sur les bords des plats-bords avec un plan de 

bloc et du papier de verre de 80 grains. Les plats-bords ont une 

grande surface de collage et nous ne renforçons plus ce joint avec 

du ruban de verre ou du tissu. Toutefois, si vous préférez, appliquez 

de la résine et du ruban de verre de 50 mm sur les joints de la coque 

et du pont, ou couvrez l'ensemble de la coque et du pont avec du 

tissu de fibre de verre léger. 

 

Hiloire du cockpit et cale-cuisses: 
La largeur intérieure du cockpit peut être ajustée en fonction du physique du pagayeur. Essayez d'autres cockpits pour 

voir quelle largeur vous conviendra. La longueur intérieure du cockpit peut être réduite si vous le souhaitez, peut-être 

aux dimensions de l'Ocean Cockpit. (Voir Shrike Too pour les détails de construction d'un Ocean Cockpit) 
La taille, la forme et la position des cale-cuisses dans le cockpit sont d'une importance vitale pour la sécurité de la 

manipulation de tout kayak de mer. Les renforts sur le bord du cockpit du Shrike me conviennent à moi , mais il est 

peu probable qu'ils vous conviennent à vous. Nous vous suggérons d'essayer d'autres kayaks, et de vous asseoir dans 

la coque, soutenu par un coussin mousse, afin de concevoir votre rebord de cockpit personnalisé. Voir la section 

"Conseils aux constructeurs" pour en savoir plus sur les cale-cuisses. 
Nous avons maintenant allongé les cale cuisses de nos kayaks à cockpit en keyhole, de sorte qu’en entrant dans le 

cockpit nous pouvons tout juste placer chaque jambe dans l'espace qui les sépare,lorsque nous portons une 

combinaison étanche. L'espace entre les cale cuisses en contreplaqué de mon Shrike est maintenant de 140 mm, et 

seulement de 115 mm entre les rembourrages en mousse façonnée. 

D'après les plans, ou selon votre propre préférence, dessiner au centre du pont le profil intérieur de la lèvre du cockpit, 

et découper ce contour avec précision. Nous faisons ça avec un couteau utilitaire ou une scie sauteuse avec une lame à 

stratifié, coupant vers le bas. le bord avant de l'ouverture du cockpit se trouve contre le rebord arrière du masik, et 

l'extrémité arrière de l'ouverture est contre la cloison arrière du cockpit, ce qui donne une longueur d'ouverture de 833 

mm. La photo montre un Shrike en construction, où le trou a été grossièrement découpé pour faciliter le pliage du 

contreplaqué avant que le pont arrière ne soit collé. Cela est utile si le masik est très incurvé avec, par exemple, un 

dégagement aux genoux de 315 mm. 
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L'hiloire du cockpit est maintenant créée en courbant le contreplaqué de 3 mm autour de l'intérieur de l'ouverture du 

cockpit. 

Coupez des bandes de contreplaqué de 30 mm de large et d'une longueur combinée suffisante pour former le périmètre 

de l'ouverture. Coupez les bandes contre le grain du placage de face(qui sera donc en travers des bandes) pour faciliter 

le pliage. Les longs côtés droits de la costière peuvent être créés à partir de ces bandes, collées à la superglue en 

position (avec l'aide d'un accélérateur, une excellente invention). La costière est placée verticalement et au raz de la 

face interne du contreplaqué du pont. À certains endroits, la costière s'étend un peu en dessous du pont, et ces zones 

seront comblées plus tard par l'arrière de la costière. 

 

Dans les courbes aigûes, la face externe du contreplaqué est coupée presque à travers l’épaisseur du bois, à intervalles 

de 10 mm. Il faut 4 passes d'un couteau utilitaire  pour couper le contreplaqué. Après seulement 3 passages, le 

contreplaqué se plie facilement dans les courbes. Peu importe si le contreplaqué se brise en sections plus courtes. 

Placez-les toutes en position à l'aide de la super-colle et de l'accélérateur. 
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La costière en contreplaqué ne sert que de gabarit pour les étapes suivantes, le renforcement de la costière avec de 

l'époxy et du ruban de verre. 

 

Enduire de résine l'extérieur de la costière et placer un filet d'époxy épaissie autour du joint de périmètre. Ensuite, 

appliquez une bande de ruban de verre de 50 mm sur tout le pourtour extérieur de la costière, a cheval sur la jointure 

entre costière et pont. 
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Ensuite, une longueur de ruban de fibre de verre est enduite d’epoxy autour de la verticale a l'intérieur de la costière. 

Faites des coupures les bords extérieurs de la lisière du ruban sur les courbes internes comme à l'avant de l'hiloire du 

cockpit. Coupez l'excédent de ruban lorsque la résine est partiellement durcie. 

Maintenant que la costière est renforcée, le bord supérieur peut être réduit à la hauteur de votre choix, et légèrement 

raboté pour produire une légère courbe concave lorsqu'il est vu de côté, avec l'œil au niveau de la coque. 

Sans rabotage, le bord supérieur peut être presque droit, un profil inélégant. La concavité ne doit être que très légère, 

comme dans cette photo; une latte en plastique indiquant la courbe. 

 

 
La lèvre supérieure de l'hiloire de 6 mm d'épaisseur est maintenant formée de deux couches de contreplaqué de 3 mm 

(ou d’une de 6 mm, si trouvable). La lèvre supérieure doit être découpée selon le profil indiqué dans les plans, mais 

sans les renflements des entretoises de cuisse, car ceux-ci servent uniquement à dessiner la découpe finale du cockpit 

dans le pont. Prévoyez au moins 10 mm supplémentaires vers l'intérieur, pour tenir compte des variations de 

construction de la costière de 3 mm. 
 

Posez la lèvre grossièrement découpée en position sur la costière, faites un delinéage en dessous et à l'intérieur, et 

coupez maintenant à cette ligne. Collez et serrez la lèvre sur la costière à l'aide de poids, de poutres et de pinces 

jusqu'à ce que la colle suinte légèrement tout autour du joint. Vous pouvez également superposer la lèvre sur le rebord. 

Cela évite de trop serrer et de trop presser. Nettoyez l'excédent de colle avant qu'il ne durcisse. Une fois qu'elle a 

durci, retournez le kayak, et fixez le joint entre la costière et le rebord à l'aide de filets et de ruban de verre. Une fois 

que la colle a durci, retournez le kayak. Arrondissez le bord extérieur de la lèvre avec du papier de verre. 
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Le bord intérieur de la lèvre peut être profilé à l'aide d'une défonceuse, ou avec du papier de verre de grain 80 collé sur 

un morceau de gouttière de 100 mm de diamètre.  

 

 
 

 

 
Le haut de la lèvre du cockpit et l'intérieur de la costière peuvent maintenant être recouverts de résine et de tissu de 

verre pour la résistance à l'abrasion et la solidité. Comme il s'agit d'une double courbure, le tissu de verre doit être 

coupé en biais (45 degrés par rapport aux fibres), à l'aide d'un cutter rotatif. 

 

Le tissu de verre coupé en biais doit être initialement coupé beaucoup plus grand que necessaire, car il est 

dimensionnellement instable. (Utilisez du ruban de masquage adhésif là où le tissu doit être coupé, et utilisez un 

couteau de bricolage ou un cutter rotatif pour découper le centre du ruban) 

 

Renforcer les cale-hanches 
Les ailes saillantes des cales-cuisses peuvent être très exposées aux contraintes, tant lors de la pagaie que lors du 

levage du kayak. Elles peuvent être renforcées comme suit : 
 

1. Enduisez d’époxy une plaque de contreplaqué de 3 mm, de même forme que les ailes, sous chaque aile, se 

prolongeant sous les ponts latéraux jusqu'aux sserres-bauquière, de manière à renforcer les ailes. 

2. Renforcer encore les ailes en recouvrant les deux côtés de tissu de verre et ajouter un grand filet d'époxy entre le 

haut des ailes et la costière du cockpit. Quelqu'un finira bien par prendre le kayak en tenant simplement une aile, il 

doit donc être assez fort pour résister à cet abus. 

3. Utilisez de la colle contact pour fixer la mousse dure Minicell sous chaque aile afin de créer un effet de crochet à 

l'intérieur des cuisses. 
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Alistair, originaire de Cornouailles, a découpé un motif radial sur une partie des ailes, les a pliées pour les adapter à 

ses jambes, a utilisé de la SuperGlue et des poids pour préserver la forme, et a enduit les deux faces de tissu de verre : 
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Installation des trappes 
Le prototype du Shrike a été conçu comme un day cruiser léger, donc aucune trappe avant n'est installée, et le 

compartiment avant est rempli d'un sac de flottaison gonflé. Il y a une trappe dans la cloison inférieure. Une très petite 

trappe de pont avant peut être installée bien à l'avant, sur la partie plate du pont. Pour les sorties a la journée, le 

compartiment de jour offre un espace de rangement suffisant, et aucune trappe avant n'est nécessaire. Cependant, 

l'expérience des voyages de randonnées montre que la trappe dans la cloison inférieure est adaptée à l'arrimage 

d'objets tels que les tentes, ce qui présente le grand avantage qu'un pont avant sans trappe est étanche, tout en étant 

élégant et solide. Si vous ne pouvez pas atteindre un objet, une fois le kayak sur la plage, soulevez la proue et l'objet 

descend vers la trappe. Parfois, la solution la plus simple est la meilleure ! La trappe du compartiment arrière est 

nécessaire pour accéder à l'entretien si la dérive optionnel est installé. La trappe de jour est le petit disque situé 

immédiatement derrière le cockpit. Un compartiment de jour est très utile pour garder les petits objets ensemble, en 

particulier lors des sorties a la journée, lorsque ces objets sont les seuls à être transportés. 

 

Les ouvertures des trappes sont maintenant découpées dans le pont arrière. Nous avons découpé un petit trou au centre 

de chaque ouverture de trappe prévue et, à l'aide d'une courte règle en acier, nous avons établi la position des poutres 

du pont, et donc la ligne de sciage des trous précis pour les trappes. Nous avons utilisé l'intérieur des embases de 

trappes comme gabarit pour tracer les lignes. Nous avons installé les trappes avec des boulons en acier inoxydable sur 

un lit de polyuréthane ou d'un adhésif similaire. 

 

Comme le pont arrière situé immédiatement à l'arrière du cockpit peut être subir des contraintes tres importantes si un 

pagayeur s'assied sur cette zone, nous avons collé une courte poutre transversale de renfort juste devant l'ouverture de 

la trappe de jour, en la fixant temporairement par l'ouverture. Le pont et le bord du cockpit peuvent maintenant être 

roulés avec une couche de résine époxy. 
 

Revêtement 
La coque et le pont devraient maintenant être entièrement 

et légèrement poncés. Les bords visibles de la bande de 

verre peuvent maintenant être poncés, de sorte qu'ils 

deviennent invisibles lorsqu'ils sont recouverts d'époxy. 

Repoussez avec précaution les coulures d'époxy une fois 

durcies, en utilisant un grain 80 monté sur une ponceuse 

orbitale. La poussière doit maintenant être éliminée, et 

une autre couche de résine appliquée sur toute la coque et 

le pont. Utilisez des rouleaux de mousse ferme pour 

recouvrir les panneaux. Un rouleau donne une couche 

beaucoup plus uniforme, plus fine et plus résistante. 

Évitez d'utiliser des pinceaux dans la mesure du possible, 

pour éviter les coulures. Faites suivre le roulage d'un  

lissage avec un bout de rouleau, maintenu pour 

l'empêcher de tourner. Cela permet d'éliminer les bulles 

d'air. Ce revêtement époxy du contreplaqué doit 

maintenant être protégé des rayons ultraviolets par des 

couches de vernis ou de peinture. Nous avons peint le 

prototype Shrike comme nous avions abîmé la surface du 

contreplaqué avec des marques de crayon et de stylo 

pendant le processus de prototypage. À l'avenir, nous 

nous efforcerons de finir les kayaks au vernis, pour 

réduire les inévitables rayures subies lors de l'utilisation 

de l'embarcation. L'un des avantages de la peinture est 

que les sections et les joints inéquitables peuvent être 

carénés avec le composé de carénage léger West 410 

avant la peinture. 
Tout blush aminé doit être lavé du revêtement époxy à l'eau savonneuse, et la surface légèrement poncée, avant tout 

collage, vitrification, vernis ou peinture. Si vous choisissez maintenant de recouvrir l'ensemble des panneaux d'un tissu 

en fibre de verre, il y aura une légère pénalité de poids, mais vous gagnerez une plus grande résistance à l'abrasion de 

la coque et une réduction de la création de poussière d'époxy, comparé au ponçage des bords du ruban. 

Il faut essayer de créer un environnement sans poussière pour le vernissage et la peinture. Nous avons utilisé un spray 

anti-mouches dans le hangar en fin de soirée après avoir passé le sol à l’aspirateur; avant de commencer le revêtement 

le lendemain.                                                               
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Nous avons utilisé de la peinture à l'huile noire brillante, en partant du principe qu'elle coûtait un dixième du prix de la 

peinture marine brillante. Nous avons appliqué deux couches avec un rouleau en mousse West, en lissant 

immédiatement avec un  pinceau large, souple etde bonne qualité. 

Nous avons peint le plancher du cockpit avec les restes d'un pot de peinture antidérapante grise International 

Interdeck. 

Installation du système de dérive 
Installez la boîte à glissière dans le trou du panneau 

supérieur bâbord à l'aide d'un adhésif en polyuréthane. 

Le lendemain, installez le tube extérieur en plastique 

dans le raccord sur le dessus de la boîte à glissière de 

manière à ce qu'il atteigne juste l'intérieur de la boîte. 

Serrez légèrement l'écrou. Faites passer le tube en 

plastique dans les trous des cloisons et coupez-le à la 

longueur voulue pour qu'il atteigne juste l'extrémité du 

raccord à glissière. Retirez maintenant le tube en 

plastique du raccord sur le dessus de la boîte à broche. 

Faites passer l'extrémité du fil de la derive à travers la 

boîte de la derive et dans l'extrémité du tube en plastique 

déconnecté. Enfilez le fil jusqu'à la boîte à coulisse et 

dans le tube jusqu'à ce qu'il émerge de l'extrémité du tube 

à l'extérieur de la coque. 
Reconnectez le tube en plastique au raccord situé sur le dessus de la derive 

et serrez l'écrou avec précaution. Tirez sur le fil de manière à ce que la derive soit complètement rétractéE. Poussez le 

bouton d'actionnement vers l'avant jusqu'à ce qu'il y ait juste assez d'espace pour placer un doigt devant le bouton. 

Serrez la vis sans tête avec une clé Allen de 2,5 mm (clé hexagonale aux États-Unis) pour fixer le fil en position. 

Coupez le fil à la longueur voulue à l'aide d'un coupe-câble, après avoir enduit cette section du fil  d'époxy à 5 minutes 

ou de super-colle pour éviter que les brins ne s'effilochent. 

 

Équiper avec trappes, siège, dossier et lignes de vie 
Fixez les trappes sur le pont et le bouchon de vidange (et les trappes, le cas échéant) dans la cloison de pied avec de 

l'adhésif de polyuréthane. 

Il est possible d'acheter un siège en mousse (par exemple chez Fyne Boats) ou de le sculpter à partir d'un bloc de 

mousse Minicell, tout comme un dossier : Maintenez la base du siège aussi basse que possible. La mousse peut être 

réduite à 2 mm d'épaisseur dans les deux moulures. 
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L'annexe "Conseils aux constructeurs" décrit une variété d'accessoires de pont alternatifs pour maintenir les lignes de 

pont, y compris nos accessoires imprimés en 3D. L'accastillage le moins cher et le plus simple peut être réalisé à partir 

de bandes de ruban de polypropylène de 85 mm de long et de 25 mm de large, pliées en boucles. Les boucles de pont 

peuvent être fixées aux pinces de serrage avec des vis à tête cylindrique M4 (n°8) en acier inoxydable de 19 mm (3/4") 

à travers des rondelles M4 de 20 mm, comme on le voit ici : 

 

 
 

 

Maintenant, allez pagayer. Vous l'avez bien mérité! 
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Annexe A : Astuces des constructeurs. 
Pour commencer 
1. Obtenez les plans sur papier, la résine époxy et le contreplaqué. 

2. Découpez les formes en papier, en fonction des variations que vous avez choisies. 

3. Scotchez les formes en papier sur le contreplaqué à l'aide de ruban adhésif. 

4. Délinéez les formes sur le contreplaqué et découpez en suivant les lignes. 

5. Reliez les pièces de contreplaqué avec du fil de cuivre pour former la coque. 

6. Faites des points de colle entre les points de cuivre, puis retirez les points de cuivre. 

7. Appliquer de la résine époxy épaissie à l'intérieur des joints. 

8. Appliquer du ruban de fibre de verre et de la résine époxy pour renforcer les joints. 

9. Utilisez ces techniques pour construire le pont et le cockpit. 

10. Enduisez tout le kayak, à l'intérieur et à l'extérieur, de résine époxy. 

 
Concept d'un cockpit en trou de serrure “keyhole” 
Une inspection minutieuse d'un kayak en fibre de verre bien conçu comme le NDK Romany révèle que les ponts 

latéraux à l'avant du cockpit en trou de serrure sont formés de manière à servir d'appui pour les cuisses. Les ponts des 

kayaks de la famille Shrike forment une pente raide qui monte depuis les plats-bords jusqu'au bord du cockpit. Si 

l'option du cockpit en keyhole est choisie, quand le pagayeur tentera de s'appuyer, de rouler ou simplement de pagayer 

dans les vagues, ses genoux pourront glisser vers l'intérieur du cockpit, et le kayak ne sera pas contrôlable. 

Le remède consiste à réduire l'ouverture à l'avant du cockpit au minimum qui permettrait, selon votre taille de 

chaussure, de passer pour entrer ou sortir du cockpit. Cela permettra ensuite d'avoir une largeur suffisante sous les 

ponts latéraux pour coller des cale-cuisses en mousse dure. Sur le prototype Shrike, nous avons fait une ouverture trop 

large à l'avant du cockpit et nous avons dû créer des calle-cuisses en bois collés à l'intérieur de l'hiloire. Ce qui a été 

une tâche longue et inutile. 

Pour améliorer le calage, nous ferions maintenant ainsi: 
1. Créer les ailes des cale-cuisses dans la découpe du contreplaqué du pont plutôt que dans le rebord supérieur du 

cockpit. Cela permet de renforcer plus facilement les ailes. 

 

 
2. Découper les ailes dans la découpe du pont de sorte que l'espace entre les ailes soit de 150 mm au lieu des 200 mm 

que nous avons utilisés sur le prototype. Cela conviendrait mieux à ma posture normale de pagayage. 

3. Coller à l'époxy une plaque de contreplaqué de 3 mm, de même forme que les ailes, sous chaque aile, se 

prolongeant sous les ponts latéraux, de manière à renforcer les ailes. 

4. Renforcer encore les ailes en recouvrant les deux côtés de tissu de verre et ajouter un grand filet d'époxy entre le 

haut des ailes et le rebord du cockpit. Quelqu'un finira bien par prendre le kayak en tenant simplement une aile, il doit 

donc être assez résistant. 

5. Utiliser de la colle de contact pour fixer la mousse dure Minicell sous chaque aile afin de créer un effet de crochet à 

l'intérieur des cuisses. La photo ci-dessus de Morris Ho illustre ce point. 
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Toile de pontage sur mesure (jupe) 
 

 
Si le cockpit de votre Shrike est de forme ou de taille non 

standard, Reed Chillcheater fabriquerait une toile de 

pontage selon une jupe sur mesure et la livrerait dans le 

monde entier. Le tissu Aquatherm est léger, flexible et 

n'absorbe pas l'eau. Nous utilisons ces jupes sur les Shrikes, 

sauf par grand froid, lorsque nous utilisons des jupes épais 

en néoprène et des Tuiliq. ( Voir sur Google: The 

Aquatherm Keyhole Cockpit Tuiliq (Deck Style. F  La 

jupe Reed sur la photo est équipé d'un accès pour écopage 

qui permet de pomper l'eau emnarquée dans le cockpit sans 

avoir à retirer la jupe. 
 

 

Taille des serres-bauquière et des accessoires de pont 
Sur le prototype Shrike, nous avons dimensionné la largeur et la profondeur du bois de serrage pour qu'il soit suffisant 

pour fournir une surface de collage pour le pont. Cependant, nous avions également l'intention de visser de simples  

lignes de pont à travers le pont et dans les serres-bauquières. Nous avons utilisé des rondelles en acier inoxydable de 

20 mm, comme décrit dans le manuel de construction. Au cours d'essais en mer et lors d’exercices de remorquages par 

contact ou simplement en flottille***, nous avons découvert que ces rondelles pouvaient frotter contre le kayak 

voisin,et l’endommager. Nous sommes passés à des rondelles de 16 mm, mais cela n'a pas suffi pour éviter les dégâts, 

et nous avons finalement utilisé de petites rondelles cuvettes en acier inoxydable. Ce processus aurait pu être simplifié 

en utilisant des serres-bauquière légèrement plus larges pour amener les accessoires de pont un peu plus vers 

l'intérieur. Nous utilisons maintenant du bois de section carrée de 25mmx25mm. Si l'on utilise des ferrures Maroske 

ou nos ferrures de pont imprimées en 3D (voir les conseils aux constructeurs ci-dessous), la taille des serres peut être 

réduite à 25 x 15 mm. 

Super Glue 
La Super Glue, alias adhésif cyanoacrylate (CA), est un matériau merveilleux pour ce projet, spécialement 

utilisé avec le spray accélérateur. Nous l'utilisons pour assembler les panneaux dela coque afin de pouvoir 

retirer les fils de cuivre temporaires et, par exemple, pour installer la costière et l’hiloire du cockpit avant le 

remplissage et le collage à l'époxy. Cependant, la colle, une fois durcie, est très dure. Si de grosses gouttes 

sont utilisées, par exemple, dans le joint de la quille, lorsque la coque est retournée, vous serez confronté à 

des points de colle durs sur du contreplaqué tendre. Il est très difficile d'enlever la colle sans poncer le 

contreplaqué. Facilitez-vous la vie en n'utilisant que la quantité minimale de Super Glue. 

Pistolets à colle chaude 
Si vous souhaitez obtenir une finition transparente de la coque, plutôt que d'utiliser de la peinture, vous pouvez réduire 

le nombre de trous dans le contreplaqué pour les fils temporaires. Dans ce cas, on peut utiliser un pistolet à colle 

chaude pour positionner les formes externes et internes. Il suffit d'utiliser quelques petits points de colle. Lorsque vous 

devez retirer les coffrages, un coup sec brisera l'adhérence. Assurez-vous que les bâtons de colle sont spécifiques a  

l'assemblage du bois. 

Aménagement de la ligne de vie 
Le montage standard, simple et peu coûteux, de la ligne de vie consiste à utiliser de courtes longueurs de bandes de 

ruban de polypropylène de 85 mm de long et de 25 mm de large, pliées en boucles et vissées  dans les pinces de 

serrage, comme décrit dans le manuel de construction. Il existe d'autres options : 
Nous utilisons les “fittings"/joints imprimés en 3D dont les fichiers d'impression sont inclus dans le téléchargement 

des plans:  
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Une autre solution simple et peu coûteuse d'Alec Naneti en Roumanie utilise deux coudes de plomberie en cuivre : 

 

 
 

 

Une autre option consiste à créer un système Maroske: 
Nous aimons la simplicité visuelle et l'élégance des joints d’ accastillage Maroske, mais ils sont tout sauf simples à 

construire. Voir: sur Google "Maroske fittings". Il peut être difficile de retirer le tube en PVC une fois que l'époxy a 

durci. Pour faciliter l'extraction du tube, nous mettons d'abord le fil métallique à l'intérieur du tube en PVC, puis nous 

enveloppons le tube en PVC avec du  ruban d'étanchéité pour filetage PTFE, et enfin nous insérons le tube en PVC 

dans le manchon en fibre de verre. Tout cet ensemble est ensuite enfilé dans le pont. 
Nous utilisons du ruban en fibre de verre par-dessus et dessous le manchon pour répartir la charge, puis de l'époxy 

épaissie lissée sur l'ensemble de l'assemblage. Le ruban PTFE permet d'extraire facilement les tubes en PVC après 

avoir retiré le fil. Nous utilisons un écouvillon pour enlever les restes de PTFE qui collent à l'époxy. 
Une façon de produire un système Maroske léger consiste à coller le manchon/joint autour d’un demi-cercle de 

contreplaqué de 3 mm. Cela minimise l'utilisation de l'époxy lourde et produit également une courbe régulière, 

facilitant ainsi le retrait éventuel du tube interne. 
 

Lorsque vous positionez les joints Maroske près du cockpit, gardez à l'esprit le besoin d'espace pour les pieds. La 

position de ceux dans la photo ci-dessous est loin d’être idéale. 
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Clé pour ouvrir les trappes à vis 
Les trappes à vis sont simples à installer et ne nuisent pas à l'élégance du kayak. Cependant, elles peuvent être 

difficiles à défaire, surtout si elles sont soumises à des changements de température. Ce problème n'est qu'aggravé par 

le fait d'avoir les mains froides et mouillées. Nous avons fabriqué une simple clé en high-density polyethylene 

(provenance: planche à découper de cuisine). Un côté ouvre les grandes trappes, et l'autre côté ouvre la trappe de jour. 

Nous utilisons les deux mains sur la clé, en poussant et en tirant, pour un effet de levier maximal. Il y a quelques trous 

pour une lanière permettant de l'attacher dans le cockpit. (Non, pas à l'intérieur d'un compartiment…… .) 
 

 

 
 

Système de boîtier de dérive à profil bas 
Le système de dérive montré dans les plans du Shrike fonctionne bien avec les Shrike grandeur nature et aussi avec les 

Shrike LV où les plans sont tous à échelle réduite, y compris la taille du boitier de dérive et de la dérive. Toutefois, si 

seule la hauteur des ponts est réduite, comme dans le Shrike-R, il se peut que l'espace entre le haut de la quille et le 

dessous du pont arrière soit insuffisant pour accueillir le système. Le pont peut encrasser le raccord de compression 

situé sur le dessus de la boîte à broche. 
Cela peut être évité en installant le raccord de compression à l'avant du boîtier de dérive comme le montre la photo ci-

dessous. Les instructions suivantes doivent être lues conjointement avec les photos d'accompagnement et la section 

appropriée du manuel de construction dans le téléchargement. 

 
1. Imprimer les plans papier du boitier et de la derive à 90 %, ce qui réduit la hauteur libre du pont d'environ 13 mm. 
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2. Augmenter la largeur de l'intérieur de la boîte à 15 mm en utilisant une charpente interne en cèdre 

 de 15 x 12 mm. Les dimensions globales de la boîte à 90% sont de 346 x 122 mm. 

3. Fabriquez une lame de dérive de 9 mm d'épaisseur à partir de trois couches de contreplaqué de 3 mm, au lieu de la 

lame standard à deux couches de 6 mm d'épaisseur. Avant de coller les trois couches ensemble, la courbe supérieure de 

la couche centrale est profilée pour recevoir le câble en fil inoxydable de 3 mm dans une rainure, où il est ensuite collé 

à l'époxy. 

Découpez la couche intérieure de contreplaqué pour accepter le câble en réduisant le rayon de l'extrémité incurvée à 

un cercle centré sur le point de pivot, et  rejoignant le fond de la fente droite pour le câble, comme indiqué dans la 

zone colorée en rouge, qui doit être enlevée : 

 
 

 

Une fois les trois couches collées ensemble, en prenant soin d'enlever l'excès de colle, façonnez la rainure avec une 

lime ronde pour accepter et guider le fil libre sur le parcours  indiqué sur les photos, et collez le fil à l'époxy 

uniquement dans la partie droite de la rainure : 

 

 
 

 

4. Arrondir le bord d'attaque de la pale et éffiler le bord de fuite conformément au profil NACA 0012, (Epaisseur 12% 

de la largeur), une bonne forme pour optimiser la portance à des vitesses normales de kayak: (C.A Marchaj, "Sailing 

theory and practice", 1964, pp 281 - 284 & airfoiltools.com) 
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Enduisez à la lame de dérive et à la boîte d’une couche d'époxy.  Poncez-la à fond,  puis passez une deuxième couche, 

pour assurer des surfaces de contact lisses. 

 

5. Installez le raccord à compression horizontalement, avec son axe central à 95 mm au-dessus du fond de la boîte. 

6. Lorsque le tube extérieur en plastique de 6 mm de diamètre extérieur et de 4 mm de diamètre intérieur est inséré 

dans le raccord de compression, le tube extérieur en plastique doit s'étendre de 25 mm dans la boîte de dérive. Avec le 

raccord à compression que nous avons utilisé, cela donnait une mesure de 60 mm de l'extérieur du raccord à 

compression jusqu'à l'extrémité du tube. Une marque de stylo ou un morceau de ruban/ adhésif à 60 mm de l'extrémité 

du tube aide à positionner le tube correctement. 

7. Montez les rondelles d'écartement en nylon nécessaires sur le pivot, et complétez la boîte. 

 

 
La boîte, lorsqu'elle sera insérée dans la quille, devra avoir une hauteur libre de 119 mm entre le haut de la quille et le 

dessous du pont arrière. Un système de dérive de cette conception fonctionne très bien, mais les inconvénients sont 

que le raccord de compression et le tube sont plus vulnérables aux dégats  que pourraient causer le matériel rangé dans 

le compartiment arrière, donc le volume de stockage disponible est réduit. 
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Protecteurs d'étrave et de poupe 
 

 
Vous avez peut-être remarqué sur certaines des photos du Shrike-Too et du Shrike-R de Christopher qu'il y a de petits 

objets noirs à l'avant et à l'arrière. Il s'agit de pièces de protection en caoutchouc formées à partir de SuGru, un 

composé de caoutchouc auto-moulable. Les kayaks inuits avaient souvent des protecteurs d'extrémité de forme 

similaire, mais ils étaient probablement faits de bois ou d' os, donc, nous suivons une méthode authentique de 

modification de votre Shrike. Le SuGru est très simple à mouler en place avec les doigts et il est idéal pour fabriquer 

des "pare-chocs" qui protègent à la fois votre kayak et les objets que vous décidez d'éperonner ! 
 

Pesée de l'époxy. 
 
Nous utilisons les excellentes balances numériques Smart Weigh pour peser la 

résine époxy et le durcisseur. Les balances ont une précision de 0,1 g et une 

capacité maximale de 1 kg. Elles sont équipées d'un bouton "tare", qui remet la 

balance à zéro après que le récipient ait été placé sur la balance. C'est une 

caractéristique intéressante. Les balances coûtent 6 £ au Royaume-Uni sur 

EBay. 

Aux États-Unis, eBay propose des balances à 18 dollars, frais de port compris. 

Essayez "Smart Weigh SWS100" et Amazon.com les propose pour 10 $. ou 

bien Essayez "Smart Weigh SWS1kg". 

L'un des inconvénients de ces balances est qu'elles ont un temps mort de 60 secondes, ce qui peut être gênant. 

 

L'importance des Serres-bauquière 
Certains fabricants de kits omettent les colliers de serrage/serres-bauquière  et se contentent de scotcher les coutures 

entre la coque et le pont. Nous le déconseillons fortement si vous construisez avec du contreplaqué de 3 mm. Les 

colliers de serrage produisent des courbes assez lisses et permettent un assemblage très solide. 

Il nous est arrivé trop souvent d’avoir à réparer ces joints sur des kayaks en fibre de verre de 3 000 dollars, où le ruban 

adhésif en verre tissé était la seule méthode de liaison entre la coque et le pont. 

 

Fixation des panneaux d'écoutille de style Barton 
 

Peter  M., de Cornouailles, au Royaume-Uni, a utilisé des vis à 

tête cylindrique de 6g A4 s/s et des rondelles appropriées pour 

fixer un serre-câble en nylon de type R à la moulure centrale sur 

la face inférieure du panneau de la trappe. Un cordon 

d'amortisseur noué (3 mm) relie le couvercle à un autre collier de 

serrage de type R à l'intérieur de la trappe, fixé à l'un des boulons 

maintenant en place le rebord du couvercle de la trappe. Cela fait 

ainsi, ] lorsque le couvercle de la trappe tourne, la pince centrale 

en R tourne libremente a l’inerieur et le cordon d'amortisseur ne 

s’entortille pas. 
 

 

Remplacement des points de cuivre par du ruban adhésif 
Du ruban adhésif peut remplacer presque tous les fils de cuivre, sauf une paire à la proue et à la poupe. Le ruban 

adhésif “Gorilla” est trop collant et risque d'endommager le contreplaqué. Nous avons utilisé du Scotch “Tough Duct 

Tape”. Ce ruban comporte des fibres de renforcement en travers du rouleau, et le ruban doit être positioné de manière 

à ce que les brins traversent les jointures. 

Nous avons ensuite utilisé de la colle CA et un accélérateur, avec quelques fils de cuivre à la proue et à la poupe. Ce 
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ruban n'a pas endommagé le contreplaqué, mais nous avons eu soin de ne le laisser en place que quelques heures, et de  

l’enlever une fois que la colle CA avait durci. 
 

 

Rehausser les formes extérieures. 
Dans les premières étapes de la construction, il peut être difficile d'accéder à la ligne de quille de la coque entre les 

formes extérieures, en particulier lorsqu'on tente d'ajuster les points de cuivre ou le ruban adhésif à ce stade. Cet accès 

peut être facilité en soulevant les coffrages et en les fixant à des poutres plus épaisses. 

 

Finition des bords d'un tissu de fibre de verre. 
Parfois, un bord fini propre est nécessaire sur une zone de tissu de verre. Cela peut être le cas, par exemple, lorsque 

seul le plancher du cockpit est vitrifié pour   à l'abrasion, ou lorsqu'une bande de quille supplémentaire fuselée est 

ajoutée. Une solution élégante consiste à utiliser un ruban de masquage de couleur foncée sur le périmètre de la zone 

et à laminer le verre sur la zone souhaitée, en le faisant légèrement chevaucher sur le ruban de masquage de couleur. 

Après quelques heures, lorsque le tissu est fixé, mais pas dur, coupez le bord intérieur du ruban de masquage avec un 

couteau de bricolage, et retirez le surplus de tissu et de ruban. Le lendemain, scellez la ligne de coupe avec de la 

résine. 

 

Bandeau de quille noir 
Si la finition choisie pour la coque est claire , il est difficile de repérer quand la 

quille a été éraflée au contact de la plage ou des rochers. L'eau peut alors 

passer à travers l'éraflure et imprégner le contreplaqué. Avec la coque peinte 

en noir du prototype Shrike, toute rayure de l'époxy sous-jacente est évidente, 

et on peut mettre un peu de peinture sur la rayure, la scellant ainsi contre toute 

nouvelle infiltration d'eau. Ce problème lié à la finition transparente peut être 

évité en appliquant une couche d'époxy pigmentée noire (10% de pigment 

époxy) dans une bande sur la partie la plus vulnérable de la quille, entièrement 

sous la ligne de flottaison. Si vous effilez les extrémités, cela peut même 

donner un aspect élégant. Un ruban de masquage de bonne qualité vaut la 

dépense supplémentaire nécessaire à cette tâche. Nous utilisons le ruban bleu 

3M de 50 mm de large. 
 

 

Bisauteage des bords des bandes en fibre de verre 
Le bisautage fin des bords de la fibre de verre peut être un travail long et peu intéressant, mais la récompense est que 

les bords deviennent invisibles lorsque la prochaine couche d'époxy est appliquée. Cette tâche a été abordée de 

plusieurs manières, notamment 

1. Utiliser une ponceuse orbitale aléatoire avec un papier abrasif de 220 grains peut enlever les bords rapidement, mais 

il faut faire très attention pour éviter de poncer à travers le placage supérieur du contreplaqué adjacent. 

2. Gratter les bords de la bande avec une lame de couteau ou de rasoir artisanal tenue dans une main gantée de cuir, et 

finir le bord chamfreiné à la main, en utilisant du papier abrasif de grain 80. 

 

Toute méthode de ce type produira des quantités de poussière époxy potentiellement allergène, il convient donc 

d'utiliser des méthodes de protection adéquates. 

 

Couvrir l'ensemble de la coque et du pont d'une toile de verre 
Le fait de recouvrir l'ensemble de la coque et du pont d'un tissu de verre léger évite de gratter et de poncer les bords du 

ruban de verre, et réduit l'exposition à la poussière d'époxy allergène. Nous utilisons un tissu de verre en sergé de 163 

g/m² provenant de la société East Coast Fibreglass Supplies au Royaume-Uni. Le sergé est remarquablement facile à 

mettre en forme sur des surfaces courbes. Ses fibres sont tissées par paires, plutôt que séparément. 

 

Nous posons un morceau sur la coque en contreplaqué nu et nous lissons doucement le tissu en place avec une grande 

brosse douce. La résine époxy est ensuite versée sur un côté du haut de la coque, une tasse à la fois, et s'étend 

rapidement avec une raclette (un morceau de plastique souple comme une grande carte de crédit épaisse), jusqu'à ce 

que le tissu devienne complètement transparent, auquel cas toute la résine en excès est grattée pour que le tissu ait un 

fini mat, sans taches brillantes. La deuxième face est ensuite traitée de la même manière. Il est utile d'avoir un 

assistant pour mélanger les nouveaux lots de résine, surtout si la température est élevée. Nous utilisons de l'époxy 

MAS à faible viscosité avec l'option durcisseur lent.       
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Tube de genou pour une pompe manuelle 

 

Il semble dommage de gâcher les lignes d'un beau kayak en 

ayant une affreuse pompe en plastique sur le pont, aussi 

raisonnable et pratique que cela puisse être. On peut 

installer un tube pour les genoux sous le pont. La 

construction du tube pour les genoux est très simple. Nous 

utilisons un tuyau d'égout en plastique de 100 mm de 

diamètre comme moule, et nous stratifions deux couches de 

n'importe quel tissu de verre que nous aurions sous la main 

autour du tuyau, en utilisant soit du polyester soit de la 

résine époxy. Nous le coupons à la longueur et à la largeur 

voulues et nous collons une gaine à fil de fer plat en 

plastique fendu autour des extrémités pour protéger les 

pieds, etc. Nous inclinons maintenant l'avant du tube pour obtenir un dégagement maximal pour les pieds. 

Nous installons le tube avec le kayak à l'envers, en utilisant quelques gouttes d'époxy de 5 minutes, puis 

nous déposons un filet de résine épaissie de chaque côté. Nous installons ensuite un morceau de corde de 

tendeur en travers de l’ ouverture pour empêcher la pompe de tomber. Notez que vous devrez probablement 

raccourcir votre pompe, ce qui est généralement possible en enlevant un embout. Sur certaines pompes, nous 

enlevons aussi temporairement la poignée pour raccourcir la tige. 

Si vous le jugez nécessaire, Reed Chillcheater fournira des toiles de pontage avec tube à écopage pour 

permettre l'accès à la pompe sans enlever la jupe. 

 

Epaississement de la résine époxy lorsqu'elle est utilisée comme revêtement. 

Parfois, il est nécessaire de placer une couche de résine époxy sur une surface inclinée ou sur un coin 

extérieur. Un exemple est le remplissage de la trame sur une bande de quille existante, où la ligne de quille 

angulaire fait dégouliner la résine loin du sommet de la coque à l'envers, qui est exactement l'endroit où l'on 

veut la résine la plus épaisse. Un autre exemple est le remplissage du tissage sur des parties du bord du 

cockpit et de la costière. Sur toutes ces parties, nous utilisons 10 % de résine époxy pigmentée noire avec 

juste assez de poudre de remplissage de silice colloïdale West 406 ajoutée pour faire une "peinture" qui 

pourra être lissée, mais qui ne coulera et ne s'affaissera pas autant que la résine pure. 

Cela donne une finition très dure et brillante. Nous mélangeons d'abord très soigneusement la résine et le 

catalyseur, puis nous ajoutons le pigment en remuant beaucoup, puis nous ajoutons progressivement la 

poudre jusqu'à obtenir la consistance souhaitée. 

 

Installation d'un système de trappes du commerce 
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Instructions de Damian, à Plymouth, au Royaume-Uni : 

Achetez une grande embase de trappe ovale. J'ai trouvé que la trappe 42/30 Kayaksport correspondait parfaitement à 

mon Shrike standard. 

1. Fabriquez un anneau oval d'environ 4 cm de largeur à partir de 2 couches de 3 mm de contreplaqué de manière à ce 

que le rebord inférieur de l’embasede la trappe puisse se loge juste à l'intérieur. (Vous faites cela de la même manière 

que vous fabriquez le rebord du cockpit d'un Shrike). 

2. Décidez de l'emplacement de la trappe sur le pont avant. Ensuite, tracez le bord extérieur de l'anneau en 

contreplaqué sur le pont (NB : lorsque vous posez l'anneau sur votre pont incurvé, les côtés gauche et droit seront 

suspendus à quelques centimètres au-dessus du pont). Tracez autour de l'anneau en le gardant horizontal, et votre 

crayon à la verticale pour obtenir la bonne forme sur votre pont). Crayonnez une ligne à environ 4cm en dehors du 

tracé du rebord et découpez, par example avec une scie sauteuse. 
(NB - je dis 4 cm, mais c'est à vous de voir: la distance que vous choisirez déterminera l'angle de la niche entre le pont 

et le bord de la trappe. Vous voudrez probablement avoir des angles différents à différents endroits du bord pour qu'il 

soit beau - c'est bon.). 

3. Mettez l'anneau oval en contreplaqué dans le trou de votre pont. Sur un Shrike standard, les bords d'un grand 

panneau de trappe doivent reposer sur les serres-bauquière de bâbord et de tribord. (Sinon, vous devrez le soutenir 

pendant que vous faites le reste du travail.) Utilisez du papier de verre/des rapes/un rabot/etc. pour vous assurer que 

tout est propre et symétrique et que vous êtes satisfait de l'angle de la pente qui va du pont vers le bord de l'écoutille. 

Utilisez ensuite de la super-colle et un accélérateur pour coller l'anneau de contreplaqué en position sur les serres-

bauquière. 

4. Découpez de nombreux morceaux de contreplaqué pour remplir l'espace entre l'anneau oval et le pont. Cet espace 

commencera à zéro au niveau des serres-bauquière et s'élargira à mesure que le pont s'élèvera. J'ai utilisé une vingtaine 

de pièces au total. Je les ai formées avec un rabot et du papier de verre. Ne vous inquiétez pas si elle semblent un peu 

rustres: vous remplirez les interstices avec de l'époxy et les poncerez plus tard pour les rendre lisses. Biseautez les 

bords de ces pièces pour qu'elles s'appuient contre le pont et le bord du cockpit. 

5. Utilisez de la super-colle et un accélérateur pour fixer les éléments de remplissage en place. 

6. Appliquez un filet d'époxy autour de la face inférieure du joint supérieur (c'est-à-dire à l'endroit où les pièces de 

remplissage rencontrent le pont) et remplissez les espaces entre les pièces de remplissage. NB : si vous avez de gros 

trous, couvrez-les avec du ruban adhésif par le dessus, retournez le bateau et remplissez-les avec de l'époxy 

épaissie par le dessous. Enlevez le ruban adhésif lorsque l'époxy s'est évaporée et poncez pour un fini lisse. 
7. Mettez une couche de fibre de verre sur ce filet - soit du ruban de verre (en coupant les bords pour lui permettre de 

se mouler aux contours), soit du tissu de verre coupé à la forme requise. 

8. Appliquez un filet sur le joint inférieur (c'est-à-dire à l'endroit où les joints de remplissage rencontrent l'anneau de 

contreplaqué) et utilisez de l'époxy épaissie pour remplir les espaces qui subsistent. 

9. Une fois que ce filet a durci, lissez le dessous de ce joint avec du papier de verre, puis appliquez-y de la fibre de 

verre - soit du ruban de verre, soit un tissu de verre taillé à la forme requise. 

10. Enfin, poncez la surface supérieure des deux joints supérieurs et couvrez-les de verre - soit avec du ruban adhésif, 

soit avec un tissu. J'ai utilisé un tissu "sergé" de 160 grammes qui repose bien à plat sur les surfaces courbes, ce qui 

m'a permis de recouvrir facilement les deux joints d'une seule pièce.  Assurez-vous bien d'avoir peint tout 

contreplaqué exposé avec de l'époxy. 

11. Lorsque l'époxy vient de s'écouler, coupez les coins du verre avec un couteau artisanal, appliquez d'autres couches 

d'époxy (pour estomper le tissage de la fibre de verre), puis poncez le verre pour qu'il soit lisse et au ras du pont 

environnant. Ensuite, finissez comme vous le souhaitez 
- vernis, époxy ou peinture. 

12. Fixez le bord de votre embase trappe sur l'anneau en contreplaqué à l'aide d'un adhésif. J'ai utilisé du joint en 

silicone, puis je l'ai percé/boulonné en place. 

13. Achetez un couvercle qui s'adapte au bord de votre trappe. Attachez-le à vos lignes de pont (pour qu'il ne s'envole 

pas s'il se détache pendant que vous conduisez). C'est fait! 
 

Trappe encastrée avec trou d'évacuation , par Christian du Luxembourg 
1. mesurer et découper le fond du renfoncement (la plaque qui reçoit le rebord) 

2. définir et couper une plaque supérieure plus grande 

3. couper un morceau de styro-mousse (même taille qu'au point 2.) 

4. empiler 1. + 3. + 2. (utiliser du ruban adhésif double face pour maintenir le tout en place) 

5. façonner à la lime un cone lisse. 

6. maintenant, envelopper et coller les parties latérales du renfoncement avec du CA (j'utilise de la feuille de 

contreplaqué Aero de 0,8 mm). Ne coller que la plaque de fond de la niche ! Découper/passer tout à la toile emery. 

7. supprimer 3. +2. 

8. Percer des trous et utiliser de la colle époxy pour fixer les extrémités du tuyau en plastique 
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Construction d'un Shrike en trois sections. 
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La procédure habituelle de fabrication d'un kayak en trois pièces, consiste à boulonner les sections ensemble et à 

utiliser des rondelles souples pour éviter les fuites autour des boulons. Damian de Plymouth, au Royaume-Uni, a 

conçu un système qui évite les fuites autour des boulons en plaçant les écrous dans des évidements autonomes et en 

utilisant des goujons filetés sur des plaques qui peuvent être collées à la face de la cloison avec de l'époxy. Les 

goujons filetés avec plaques sont en vente sous forme de "footbrace mounting kit” (montage à bride de pied) chez 

Chesapeake Light Craft, SeaLect et d'autres détaillants : 
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Comment le kayak se comporte-t-il sur l'eau ? 
De Damian : Ma conception pour boulonner les sections ensemble nécessite 4 trous carrés sous la ligne d'eau pour 

accéder aux écrous/boulons. Je craignais que cela ne provoque un freinage, alors j'ai essayé d'évaluer cela en le testant 

avec mon groupe habituel de copains de pagayage - soit je me fais des idées, soit le bateau est maintenant un peu plus 

rapide. Il n'y a aucune possibilité de fuite car les compartiments restent totalement étanches, même lorsqu'ils ne sont 

pas boulonnés ensemble. Je l'ai sorti dans une mer démontée et agitée, et tout s’est bien maintenu. (Hors de l'eau, le 

bateau peut maintenant être rangé dans le coin d'une pièce et rentre dans ma petite voiture à hayon). 
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Comment déterminer la position et la hauteur idéales de votre masik pour un cockpit 

océanique 
Christopher préfère les cockpits océaniques, et ceux-ci nécessitent quelques modifications de la position et de la 

hauteur du masik. 

Voici comment il calcule ces changements : 

 

"Le seul endroit qui compte "à l'étage" est celui où vous finissez par vous asseoir et où se trouvent vos genoux. Je me 

suis d'abord concentré sur l'identification de l'endroit où je serais assis. C'est un point fixe de la liste des mesures, et il 

ne doit pas être modifié. J'ai placé la coque (juste après avoir monté les serre-bauquière) sur le sol en l'appuyant sur 

des coussins et je me suis assis très doucement à l'intérieur. En faisant cela, j'ai pu identifier l'endroit où je voulais le 

masik, ou barrot de pont: à un point à 25.40mm (1 “pouce”)derrière mes rotules. Contrairement au premier Shrike, j'ai 

défini la position du massik en me basant sur mon corps plutôt que sur la taille du contreplaqué. Il serait possible de le 

faire dans les deux sens en utilisant deux poutres de pont, une pour l'articulation du contreplaqué et l'autre pour la 

poutre de genou (masik), mais j'ai décidé qu'il serait plus simple de faire glisser le contreplaqué vers l'arrière jusqu'à la 

position de la poutre du masik en laissant un petit triangle à l'avant plutôt que d'essayer de construire et d'aligner deux 

poutres de pont courbes. Les autres mesures critiques sont la hauteur du pont et la longueur du cockpit, et elles sont 

liées. Vous devez décider de l'une, pour que l'autre en soit dérivée. J'ai choisi une longueur de cockpit de 19 pouces 
(19 x 25.40mm)car elle était similaire à celle de mes autres kayaks de sorte que les jupes d'eau soient interchangeable. 

Je me suis ensuite servi de mon corps pour décider à quelle hauteur le pont devrait courber pour permettre à mes 

genoux de passer sous le pont à l'avant du cockpit alors que mes fesses étaient assises à l'arrière du bord du cockpit 

(qui, je le rappelle, sera légèrement surélevé par rapport au pont). Cela semble compliqué, mais ce n'est pas vraiment 

le cas. Je me suis assis sur une planche chevauchant le pont arrière et j'en ai posé une autre en travers de la zone où le 

masik se trouverait. J'ai alors pu l'ajuster et déterminer approximativement l'espace libre dont j'avais besoin au-dessus 

du plat-bord (70 mm).” 
 

Ajuster le haut de la cloison de pied lorsque la courbe du masik a été abaissée. 
Si vous décidez de réduire la courbure du masik pour abaisser l'avant du cockpit, vous devrez également réduire la 

hauteur de la cloison de pied. 

 

La façon la plus simple de procéder est de placer le contreplaqué de la cloison de pied contre le masik et de tracer la 

même courbe sur le dessus de la cloison de pied. Différents contreplaqués se courberont de différentes manières, donc 

si vous souhaitez être plus précis, vous pouvez créer la courbe au sommet de la cloison de pied en utilisant la même 

équation que celle utilisée pour créer un masik sur mesure, avec une nouvelle poutre (L) et une nouvelle hauteur (D) 

au-dessus des plats-bords. La poutre (L) est facile à mesurer au niveau de la cloison de pied, mais la hauteur(D) est 

plus compliquée : 

Sans la cloison de pied en place, installez le contreplaqué du pont avant à sa place finale sans colle, mais avec 

suffisamment de sangles pour que le contreplaqué se déforme à sa place finale à environ 900 mm de la proue. Mesurez 

ensuite la distance verticale (E) entre le haut de la quille et le dessous du contreplaqué du pont à la position de la 

cloison de pied, à l'intérieur de la coque. Pour ce faire, nous utilisons un ruban à mesurer en acier flexible avec un 

verrou.  Le corps du ruban est généralement marqué dans toute sa largeur, de sorte que vous pouvez bloquer le ruban 

en position et obtenir ainsi une mesure précise. (E) 

Maintenant, enlevez le pont, placez une règle en travers de la coque à la position de la cloison de pied, et mesurez la 

distance verticale (F) de la quille au dessous de la règle. Soustrayez cette distance de la mesure précédente, et vous 

avez la hauteur (H = E - F) à mettre dans l'équation. 

 
Quelle que soit la méthode utilisée, mettez la cloison de pied temporairement en place avec de la colle chaude ou des 

gouttes de colle CA, fixez le pont avec des sangles et marquez au crayon les endroits où le sommet de la cloison de 

pied est trop haut. Enlevez le pont, ajustez le haut de la cloison de pied à l'aide d'un rabot et répétez l'opération jusqu'à 

ce que vous soyez satisfait. Ajoutez ensuite les bandes pour rendre le haut de la cloison de pied plus épais afin de 

réaliser un joint plus solide, comme indiqué dans le manuel de construction. 
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Annexe B : Foire aux questions 
Comment décider du modèle et des variantes à choisir ? 
Vous souhaitez (a) une sortie a la journée ou un kayak d'expédition, ou (b) un kayak à roulettes spécialisé pour le roll. 

Si (a) alors, sélectionnez (c) un cockpit en keyhole - c'est un Shrike standard ou (d) un cockpit océanique - c'est un 

Shrike Too Si (b) le kayak spécialisé pour l'esquimautage. est le Shrike-R Maintenant que vous avez sélectionné votre 

modèle de base, le Shrike, le Shrike-Too ou le Shrike-R, décidez si vous souhaitez modifier l'échelle du kayak en 

fonction de votre poids, comme le montre le graphique ci-dessous dans la rubrique "La Shrike fonctionnera-t-elle pour 

mon poids ? Enfin, sélectionnez la hauteur souhaitée pour le dégagement des jambes à l'avant du cockpit, entre la 

quille et le bas du bord du cockpit. L'expérience acquise dans d'autres kayaks vous guidera dans cette démarche. 

Le Shrike sera-t-elle adapté a mon poids ? 
Comme décrit dans le manuel de construction téléchargeable gratuitement, la hauteur des plats-bords peut être 

modifiée pour s'adapter aux différentes charges des pagayeurs et de l'équipement. Toutefois, l'échelle des plans peut 

également être modifiée pendant l'impression, de sorte que chaque dimension du kayak soit ajustée du même 

pourcentage. Le graphique ci-dessous nous permet de mettre en relation l'échelle de pourcentage de l'imprimante/du 

traceur, avec les différentes charges du pagayeur et de l'équipement,en livres. 
NB:1 livre= 453.59 g. 
En raison des limites de longueur de la spécification pdf, le pdf est téléchargé à une échelle de 50 %, de sorte que les 

pourcentages tirés du graphique ci-dessus doivent être doublés. Par exemple, une charge de 137 livres (62,1 kg) 

suggère un tracé à 90 %, doublé à 180 % si le pdf est téléchargé à 50%. 
La version "LV" qui en résulte pour une charge totale de 62,1 kg (137 livres) aurait un barrot (largeur) de 491 mm et 

une longueur de 4773 mm. N'hésitez pas à expérimenter avec le design que vous avez prévu. N'oubliez pas que toutes 

les dimensions linéaires doivent être modifiées à la même échelle. Cela comprend toutes les mesures établies par 

rapport à la ligne de référence (datum line), comme le centre du siège du pagayeur, la position des formes temporaires 

(extérieures et intérieures) et la position des cloisons.  

 
Si j'augmente la hauteur des faces supérieures pour faire face à des charges plus importantes, 

cela changera-t-il la disposition des coupes sur le contreplaqué ? 
Pour construire la coque standard, nous avons découpé  en cinq bandes de même largeur, deux feuilles entières de 

contreplaqué: (1220 mm divisés par 5 , moins les coupes de scie). Les parties supérieures, en particulier, prennent 

quasiment toute la largeur de ces bandes, en raison de la remontée du plat-bord vers l'avant et l'arrière. Si vous 

augmentez la hauteur des faces supérieures, vous devrez peut-être emboîter les courbes des échancrures des panneaux 

inférieurs dans les formes des plats-bords des faces supérieures lors de l'élaboration d'un plan de coupe pour le 

contreplaqué. Cela peut vous obliger à concevoir un autre plan et une autre procédure de coupe pour les feuilles 

entières. Découpez les gabarits en papier et posez-les sur les feuilles entières avant de les découper. 

 

Pourquoi ne pas fixer les serres-bauquière sur les panneaux supérieurs avant l'assemblage ? 

Cela semble plus simple et est recommandé par la plupart des fournisseurs de kits. 
Compte tenu de la forte élévation et de la double courbure du plat-bord près de l'étrave du Shrike, et du sciage à 

l'équerre nécessaire (d'une ampleur inconnue - elle varie selon le bois) pour permettre cette opération sans mettre trop 

en contrainte le bois, nous avons décidé de ne pas utiliser la méthode habituelle plus simple de montage préalable. Si 

les bords supérieurs et les serres sont trop sollicités en position, cela peut déformer la forme finale souhaitée des plats-

bords et solliciter inutilement l'ensemble de la structure.                                     
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Comment puis-je savoir si mes plans sont  correctement imprimés? 
Les plans comprennent deux lignes, chacune de 500 mm de long, une le long et l'autre en travers des imprimés. Ces 

longueurs doivent être vérifiées à l'aide d'une règle en acier pour garantir l'exactitude. Notre marge de confort est de 

plus ou moins 0,5 mm. 

Comment puis-je m'assurer que ma boîte de dérive ne fuira pas ? 
Deux constructeurs ont signalé des fuites d'eau dans les coins supérieurs de la boîte de dérive standard en 

contreplaqué. Le contreplaqué et l'ossature intérieure en bois massif de la boîte ont des joints simples à ces endroits, ce 

qui peut entraîner des fuites. Nous recommandons de prendre des précautions particulières pour assurer l'étanchéité de 

la boîte de dérive: N'imposez pas de pression de serrage excessive qui évacuerait toute colle époxy des joints.  

Appliquez du ruban en fibre de verre et de la résine sur le périmètre extérieur de la boîte. Avant de percer le trou pour 

le raccord du fil de dérive, pendant que la boîte est à l'envers sur le banc, versez une petite quantité de résine fine et 

chaude dans la boîte basculez-la de manière à faire couler la résine dans les joints. Laissez la boîte à l'envers jusqu'à ce 

que la résine soit prise. Il est moins difficile de prendre des précautions supplémentaires à ce stade que de tenter de 

remédier à une telle fuite après que le kayak ait été terminé et mis à l'eau. Remplir la boîte avec de l'eau est un bon 

test. 

Le Shrike a-t-il besoin d’une dérive? 
La nécessité ou non d'une dérive dépend beaucoup de la zone dans laquelle vous pagayez, des conditions de vent et de 

mer dans lesquelles vous pagayez et de votre propre état physique. Par exemple, Nick a une épaule droite 

chroniquement endommagée. Il ne peut pas se permettre d’empêcher le kayak de loffer à la pagaie pendant de longues 

périodes pour contrer les effets de la météo. Les pires conditions pour la mise à l'eau sont une mer plate et des vents 

forts de secteur. Si vous avez l'intention de pagayer toujours par vent faible, et que vous êtes en bonne santé et fort, 

vous n'aurez peut-être jamais besoin de déployer une dérive dans un kayak bien équilibré. En cas de doute, vous 

pouvez construire un Shrike sans dérive, mais avec une trappe arrière et la structure de renforcement d'une dérive. 

Vous pouvez ensuite installer une dérive si vous le jugez souhaitable, bien que cela soit plus délicat que d'en installer 

un lors de la construction initiale. Mais finalement, nous n'avons pas encore pagayé sur un kayak de mer qui, en fin de 

compte, et dans certaines conditions, n'a pas bénéficié du déploiement d'une dérive. 

Puis-je omettre les colliers de serrage/Serres-bauquière et me fier au ruban de verre à 

l'intérieur et à l'extérieur du pont pour le joint de coque ? 
Nous vous le déconseillons vivement lorsque vous construisez avec du contreplaqué de 3 mm. Les colliers de serrage 

produisent des courbes assez lisses et permettent un assemblage très solide. Nous avons passé trop de temps à réparer 

ces joints sur des kayaks à 3 000 dollars en fibre de verre, où le ruban de verre était la seule méthode pour joindre la 

coque et le pont. 

J'ai lu sur la page “Origines” de votre site web que les kayaks à coque dure comme le Shrike 

ont un équilibre très différent de celui des kayaks à coque plus plate. Pendant que je construis 

un Shrike, y a-t-il des exercices que je peux faire pour m'entraîner à ce type d'équilibre ? 
En plus de maintenir votre flexibilité et votre force de base, il suffit de suivre la pratique inuit. Construisez ou achetez 

un simple "tabouret d'équilibre pour kayak", et accumulez le temps nécessaire pour maintenir votre équilibre, peut-être 

en regardant un DVD.  Recherchez sur Internet pour un "tabouret d'équilibre de kayak" fournira des instructions 

simples pour en construire un à partir de bois de rebut, ou il existe des fournisseurs commerciaux. 

Puis-je utiliser du contreplaqué moins cher ? 
Le contreplaqué d'okoumé BSS 1088 de 3 mm recommandé est généralement de très bonne qualité. Il est constant 

dans la mesure où nous n'avons pas constaté de vides dans les plaques intérieures, et il se plie de manière régulière 

sans se fendre. Nous avons fait des expériences avec du contreplaqué moins cher, avec un manque flagrant de réusité. 

Il est possible que du contreplaqué de moins bonne qualité prenne les courbures des panneaux de la coque, mais pas le 

déformé du pont avant, en particulier si un pont avant élevé est construit. Le faible coût de construction est l'un des 

objectifs du projet, c'est pourquoi nous aimerions entendre parler d'une utilisation réussie de contreplaqué moins cher. 

Le contreplaqué marin d'okoumé BSS1088 de qualité supérieure est un tel plaisir à utiliser.                                                                                                                          

Quelle marque de panneaux de pont utilisez-vous ? 
Au Royaume-Uni, les écoutilles de SeaWorld se sont révélées 100% étanches, comme elles avait été vantées. 

Solent Marine et Seascrew sont des fournisseurs au Royaume-Uni 

Comment réparer un trou dans un compartiment ? 
Supposons que vous fassiez du rase-cailloux et que vous trouiez la coque du Shrike. Vous aviez, bien sûr, une gonflé 

remplissant la plus grande partie du compartiment, vous permettant de rentrer ... Le défi de la réparation d'un trou dans 

un compartiment avant, arrière ou de jour est qu'il n'y a pas d'accès facile à l'intérieur pour faciliter une simple 

réparation, à moins qu'il ne soit proche d'une écoutille. En cas d'urgence, il suffit de couvrir le trou avec du ruban de 

réparation, mais, une fois de retour à l'atelier, voici comment nous procédons :  

1.  Enlevez la zone endommagée en la sciant avec une scie sauteuse ou une lame de scie à métaux tenue dans un 

chiffon. Faites en sorte que les coins soient bien arrondis, afin de réduire la concentration de stress. 
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 2. Préparez une pièce de 3 mm de tissu marin (un reste de votre construction) pour qu'elle ait la même forme que le 

trou, mais d'environ 25 mm plus grand sur tout son périmètre. Percez un trou d'environ 3 mm de diamètre au centre du 

contreplaqué. 

3. Enduisez les deux côtés et le bord de la pièce et du trou avec de la résine époxy, et laissez durcir. 

4. Poncez légèrement un côté de la pièce, et tracez une ligne de crayon bien visible de ce côté à environ 40 mm du 

périmètre, et tout autour. 

Poncer les premiers 25 mm environ de l'intérieur du compartiment autour du trou. 5. Passez environ 300 mm de 

cordon de 3 mm dans le trou de la pièce, et faites un nœud volumineux à l'extrémité du cordon sur le côté (intérieur) 

non poncé de la pièce. Faites une boucle de 25mm de diamètre dans le cordon sur le côté extérieur du patch et laissez 

l'excédent de cordon intact. 

6. verifiez que vous pouvez maintenant passer le patch à travers le trou de la coque, et le tirer à la main jusqu'à ce qu'il 

soit fermement tiré dans la bonne position et orientation à l'intérieur du compartiment, comme le montre une vue 

régulière de la ligne de crayon autour du trou. Le patch peut être manipulé en position d'une main, tout en exerçant 

une tension sur le cordon avec l'autre. Un bouton temporaire collé à chaud au centre de l'extérieur du patch peut 

faciliter cette procédure. Ne perdez pas le patch à l'intérieur du compartiment ! Attachez un gros outil à l'autre 

extrémité du cordon pour vous en assurer. Retirez le patch et le cordon. 

7. Après ces essais, enduisez généreusement les quelques centimètres du périmètre de la face extérieure poncée du 

patch avec de la résine époxy épaissie jusqu'à la consistance du beurre de cacahuète. La résine doit conserver sa forme 

lorsque le patch est vertical. 

8. Introduisez délicatement le patch dans le trou, et tirez le patch dans sa position et son orientation correctes. Faites 

glisser un gros tournevis ou un morceau de bois dans la boucle du cordon extérieur. Faites tourner le tournevis pour 

tordre et ainsi raccourcir le cordon jusqu'à ce que la pièce soit bien serrée contre l'intérieur de la coque, et qu'un 

suintement d'époxy soit visible. Maintenez la tension de la corde vers l'extérieur avec une main tout en faisant tourner 

le tournevis avec l'autre. (Cette technique est connue sous le nom de technique espagnole du guindeau.) Fixez le 

tournevis à l'extérieur de la coque avec du ruban adhésif lorsque la tension souhaitée est atteinte, retirez tout excès 

d'époxy et laissez l'époxy durcir. 

9.Retirez le système de guindeau espagnol, en coupant le cordon et en laissant le nœud intérieur tomber dans le 

compartiment. 

10. Si le kayak a une finition peinte, remplissez le vide qui en résulte avec de l'époxy épaissie avec du composé de 

carénage léger, puis poncez et peignez. Si le kayak a une finition claire, tracez le trou au crayon frotté sur du papier et 

préparez une pièce de réparation de cette forme à partir d'un contreplaqué de 3 mm. Fixez la pièce extérieure en 

utilisant une super-colle avec accélérateur pour la maintenir en place, puis finissez avec de l'époxy épaissie dans le 

joint visible. Poncez et enduisez la zone avec de la résine époxy jusqu'à ce que vous soyez satisfait de la finition. 
Cette procédure prendrait beaucoup de soin pour produire un résultat satisfaisant, et la meilleure option pour une telle 

réparation dans une position visible serait peut-être de convertir en une coque et/ou un pont peints. 

Je n'ai pas assez de pinces, que puis-je utiliser à la place ? 
Si vous utilisez l'approche sans vis pour monter les carlines/serres-bauquière, vous avez besoin de beaucoup de pinces. 

Si vous n'en avez pas déjà assez, vous pouvez utiliser des tuyaux de plomberie en plastique coupés dans le sens de la 

longueur. Plus la section du tube est longue, plus la force  appliquée est importante. (Voir  une vidéo qui démontre 

cette approche.sur le document d’origine) 

Puis-je obtenir les fichiers AutoCAD DWG ou DXF ? 
Les modèles Shrike ont été dessinés à l'aide d'AutoCAD®. Les fichiers CAO originaux (DWG et DXF) sont 

maintenant inclus dans le fichier de téléchargement des plans et modèles que vous pouvez recevoir en utilisant la page 

de téléchargement. Nous vous encourageons à modifier, améliorer, expérimenter et perfectionner chaque aspect de 

notre travail. Si vous voulez gagner de l'argent en fabriquant des kits et en les vendant, ou en construisant des kayaks 

dérivés de ce travail, vous êtes libre de le faire. 

Pourquoi le nom Shrike/Pie-grièche ? 
On pourrait dire qu'une pie-grièche est un oiseau au bec pointu, tout comme le kayak de la Shrike a un arc pointu. 

Cependant, la vérité est que Nick a d'abord entendu parler du “ Shrike” comme étant le nom d'une escalade extrême 

sur Clogwyn d'ur Arddu, une falaise de la face nord de Yr Wyddfa, le plus haut sommet du Pays de Galles. Une photo 

de cette escalade est apparue dans le guide d'escalade de la falaise (années 1960 ? ?) Le grimpeur sur la photo, Hugh 

Banner (RIP), a étéapparait dans une position merveilleusement dramatique sur un mur très raide. Le nom, Shrike, 

avait juste le bon ton pour souligner la nature dramatique de l'itinéraire. Cinquante ans plus tard, lorsque Nick a vu le 

kayak terminé avec ses lignes fluides accentuées par de la peinture noire, il a su qu'il devait s'appeler Shrike. 

Pourquoi le nom de CNC Kayaks ? 
Nous aimons jouer avec les mots. CNC est, bien sûr, largement utilisé comme une abréviation de "Computer 

Numerically Controlled", qui décrit la méthode par laquelle les ordinateurs prennent le relais des humains dans une 

grande partie de l'industrie. 

Cependant, un des principes fondamentaux du projet Shrike est que la conception doit évoluer de façon organique à 
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partir de la façon dont le contreplaqué très fin s'est réellement enroulé autour de l'engin pendant le prototypage, plutôt 

que d'être limitée par les limitations intégrées dans le logiciel de contrôle. 

Vous êtes-vous déjà demandé pourquoi certains kayaks en kit de couture et de collage ont l'air d'être en forme de boîte 

et de dalle ? Nous n'avons utilisé des ordinateurs que pour recevoir les mesures manuelles du kayak terminé, et pour 

sortir ces mesures sur des plans. 

Le “CNC” est donc utilisé à la légère, sachant qu'il risque d'être mal interprété. La vérité, c'est que 
Christopher & Nick Crowhurst  sont la raison de ce label. 
 

 

 


